
Geachte collega,

Voor u ligt de nieuwsbrief voor verwijzers 

van VU medisch centrum. Via deze weg 

informeren wij u graag over interessante 

ontwikkelingen en praktische zaken die 

voor u als huisarts van belang kunnen 

zijn. De nieuwsbrief verschijnt ieder 

kwartaal. Op de achterzijde van iedere 

editie vindt u de gegevens van onze vaste 

contactpersonen per specialisme voor 

intercollegiaal overleg. Voor actuele zaken 

en achtergrondinformatie kunt u terecht 

op de website: www.VUmc.nl/verwijzers.

Heeft u vragen en/of opmerkingen dan 

kunt u contact opnemen met de redactie 

van de nieuwsbrief, telefonisch via 

(020) 444 3444 of per e-mail via 

communicatie@VUmc.nl. 

Wij wensen u veel leesplezier!

De redactie,

Marieke Visser, neuroloog

Donald van der Peet, gastro-intestinaal 

chirurg

Christine Hartingsveldt, stafadviseur

Marije Poortvliet en Dyske Beelen, 

dienst communicatie

Iedere woensdag avondpoli

 VU medisch centrum voert definitief 

avondpoli’s in na een geslaagde pilot. 

Patiënten hebben aangegeven zeer 

tevreden te zijn met deze mogelijkheid. 

Iedere woensdag tussen 16.30 en 

20.30 uur kan men terecht op de avond-

spreekuren van de afdelingen interne 

geneeskunde, klinische genetica, neuro-

logie en verloskunde en gynaecologie. 

Ook is de prikpoli geopend voor bloed-

afname. 

Tijdens de avondopenstelling is het 

mogelijk om te parkeren in de 

parkeergarage direct onder de polikliniek 

van VUmc. Het aantal avondpoli’s zal 

dit jaar nog verder worden uitgebreid 

met andere specialismen.

  

Aankondiging Reuma 
Beweegdag 2010 

De VUmc afdeling reumatologie organi-

seert in samenwerking met Reade 

(voorheen het Jan van Bremeninstituut) en 

Stichting Bechterew in Beweging op zater-

dag 30 oktober de Reuma Beweegdag. 

Deze sportdag heeft als doel  

 

Bechterew-, RA-, Artrose-, SLE- en 

Lupuspatiënten te laten inzien waar zij 

op beweegvlak toe in staat zijn en om  

hen aan te zetten tot structureel bewegen. 

“Uit onderzoek blijkt dat reumapatiënten 

in het algemeen te weinig bewegen. 

Regelmatig bewegen kan de verstijving en 

verbening van de ruggenwervels echter 

tegengaan. Daarnaast vermindert het pijn 

en stijfheid in het hele lijf. Op de Reuma 

Beweegdag zullen een aantal VUmc 

specialisten dit in korte lezingen verdui-

delijken”, aldus reumatoloog Irene van der 

Horst-Bruinsma.

Ook reumapatiënten uit ùw praktijk zijn 

van harte welkom op de Reuma Beweegdag, 

de toegang is gratis. Zie voor meer

informatie en aanmelding: 

www.VUmc.nl/reumabeweegdag. 

Bij deze nieuwsbrief ontvangt u een poster 

die u kunt ophangen in uw praktijk om 

patiënten op dit evenement te attenderen. 

Wij hopen op uw medewerking!

Voor meer informatie kunt u terecht op
www.VUmc.nl/reumabeweegdag of neem 
contact op met Irene van der Horst-
Bruinsma via (020) 444 4444 en vraag  
naar tracer *98 6440. 
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Opening nieuwe VUmc 
Alzheimercentrum 

Op 28 september opent koningin Beatrix 

het nieuwe VUmc Alzheimercentrum.  

Het gloednieuwe onderkomen maakt het  

mogelijk diagnostiek, behandeling en 

wetenschappelijk onderzoek te com-

bineren. Deze verbinding is noodzakelijk 

om vooruitgang te boeken in de strijd 

tegen dementie. Het nieuwe centrum  

kan aan meer patiënten hoogwaardige 

specialistische zorg bieden in een om- 

geving waar mensen met geheugen- en  

oriëntatieproblemen zich prettig voelen. 

Alle onderzoeken voor het stellen van de 

diagnose dementie vinden op één dag 

plaats. Daarnaast is er meer ruimte voor 

het doen van onderzoek naar onder meer 

de groeiende groep jong dementerenden. 

Het VUmc Alzheimercentrum werkt nauw 

samen met het VUmc Centrum Ouderen-

geneeskunde Amsterdam (COGA).

Een online patiëntenportaal maakt infor-

matie-uitwisseling mogelijk met patiënten, 

mantelzorgers en verwijzers. Ook biedt 

het mogelijkheden voor het opzetten van 

internetcommunities. Voordat patiënten

het centrum fysiek bezoeken kunnen ze 

een digitaal bezoek brengen. Via een 

beveiligde site kunnen patiënten vragen 

stellen aan hun arts en een webspreekuur 

bezoeken.

Wij hopen op uw medewerking!

Meer informatie en verwijzen kan online 
via www.alzheimercentrum.nl. 
Verwijzing kan tevens per fax via 020 
444 0715. Voor overleg kunt u contact 
opnemen met  
Philip Scheltens, neuroloog,  
via telefoonnummer (020) 444 0742 
of 06 5337 0401.  

Even voorstellen: dermatoloog 
Tom Stoof

In iedere nieuwsbrief stellen wij u voor 

aan één van de vaste VUmc contact- 

personen voor verwijzers. Dit keer is dat 

Tom Stoof, uw aanspreekpunt van de 

afdeling dermatologie.

Tom Stoof is sinds 1985 aan VUmc 

verbonden. Hij is in VUmc tot dermatoloog 

opgeleid, vervolgens staflid geworden en 

sinds 1995 vervult hij de functie van chef 

de policlinique dermatologie. Stoof richt 

zich op zorg rond de algemene dermato-

logie en heeft als bijzondere aandachts- 

gebieden vulvapathologie en auto-

immuunziekten. Overige aandacht-

gebieden van de afdeling zijn flebologie, 

dermato-oncologie/dermato-chirurgie, 

dermato-allergologie en werkgerelateerde 

huidaandoeningen. “Het interessante aan 

mijn positie is dat ik met veel verschil-

lende mensen te maken krijg en daardoor 

ook veel verschillende aandoeningen zie”, 

aldus Stoof. Hij is (mede)verantwoordelijk 

voor de supervisie van 11 artsen in op-

leiding tot dermatoloog en ziet daardoor 

praktisch alle nieuwe patiënten die  

dagelijks op de afdeling binnenkomen.

Stoof: “Laagdrempelige communicatie  

staat bij ons hoog in het vaandel. 

Dermatologie is een lastig vak. De grote 

diversiteit aan ziektebeelden maakt het 

soms moeilijk de juiste diagnose te 

stellen. Maar tegelijkertijd is dat nu ook 

juist weer de grootste uitdaging, waarbij 

ervaring van groot belang is. En de meest 

ingewikkelde gevallen worden natuurlijk 

naar een academisch ziekenhuis verwezen.  

Overleg met huisartsen is daarom erg 

belangrijk. Om een goede bereikbaarheid 

van onze afdeling te garanderen zijn we 

via (020) 444 4444 met twee tracer- 

nummers voor verwijzers rechtstreeks 

bereikbaar voor intercollegiaal overleg.”

Wij hopen op uw medewerking!

Dr. Tom Stoof is voor overleg bereikbaar 
via (020) 444 4444, vragen naar  
tracer *98 6310 of *98 6457 (spoedsein 
afdeling dermatologie). 
U kunt ook een bericht sturen 
naar dermatol@VUmc.nl.  

Kinderinfectieziekten-
immunologie en reumatologie

Binnen de afdeling kindergeneeskunde  

van VUmc is een subafdeling opgericht  

speciaal voor kinderen met problemen op 

het gebied van infectieziekten, immuno-

logie en reumatologie. Zo kunt u bijvoor-

beeld kinderen met langdurige koorts 

door onbekende oorzaak, kinderen met 

pijnlijke gewrichten en kinderen die u 

verdenkt op een afweerstoornis verwijzen. 

Bij de afdeling zijn kinderarts-infectioloog/

immunoloog Marceline van Furth, fellow 

kinderinfectieziekten Martijn van der Kuip 

en kinderreumatoloog Joost Swart 

werkzaam.

Onderdeel van deze nieuwe afdeling is 

KIDS, het VUmc KinderInfectieziekten 

DiagnoStisch centrum. KIDS richt zich op 

patiëntenzorg voor kinderen met infectie-

ziekten, maar ook op opleiding, onderwijs 

en onderzoek. Maandelijks is er een 

multidisciplinair spreekuur voor kinderen 

met restverschijnselen na meningitis, 

zoals epilepsie, leer- en gedragsproblemen 

of handicaps. Hierover is meer te lezen op 

de website www.kids-info.nl. 

De subafdeling kinderinfectieziekten-

immunologie en reumatologie is dagelijks 

(ook ’s nachts en in het weekend) bereik-

baar via telefoonnummer: (020) 444 4444. 

Vraag naar tracer *98 6574 of de 

dienstdoende kinderarts-infectioloog/

immunoloog.

Wij hopen op uw medewerking!

Voor meer informatie kunt u  
terecht bij Marceline van Furth,  
kinderarts-infectioloog/immunoloog, via 
telefoonnummer (020) 444 3319 of per 
e-mail am.vfurth@VUmc.nl.  

Liesbreuk bij neonaten

In VUmc is de toepassing van spinaal 

anesthesie bij ex-prematuren en neonaten 

succesvol uitgebouwd. Prematuur geboren 

kinderen hebben vaker een liesbreuk dan 

andere neonaten, maar ook bijkomende 

problemen als broncho-pulmonale  

dysplasie (BPD). De kinderchirurgie  

opereert de prematuren op jonge leeftijd. 

Vaak wordt vlak voor ontslag van de  

afdeling neonatologie reeds de breuk 

gecorrigeerd ter voorkoming van  

beklemming thuis (met alle complicaties 

en onrust die dat met zich meebrengt).

De algehele anesthesie met beademing bij 

de patiënten met BPD is een extra aanslag 

op de kwetsbare longen met in het ergste 

geval een periode van beademing post-

operatief voordat de patiënt weer zelfstandig

kan ademen. Enkele jaren geleden is ge-

start met spinaal anesthesie bij patiënten 

met BPD en inmiddels is dit uitgebreid 

naar bijna alle zeer jonge patiënten.  

Het blijkt nu dat patiënten sneller van de  

operatie herstellen en postoperatief  

bijvoorbeeld ook sneller weer volledig 

enteraal gevoed kunnen worden.

Voor meer informatie kunt u terecht bij 
Christine Sleeboom, kinderchirurg, 
via telefoonnummer (020) 444 4444 
vragen naar tracer *98 6579 (ma t/m do) 
of per e-mail via kinderchir@VUmc.nl. 
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TIA-screening in één dag

Sinds april 2009 worden patiënten met 

verdenking van een TIA in één dag 

gescreend bij de afdeling neurologie van 

VUmc. Tijdens de dagopname kunnen de 

volgende onderzoeken worden gedaan: 

CT-scan of MRI/MRA-scan, duplex  

carotiden, ECG, bloedonderzoek en  

urineonderzoek. Tevens vindt een  

algemeen neurologisch onderzoek plaats 

om de risicofactoren in kaart te brengen. 

Volgens protocol worden zo nodig dezelfde 

dag ook de cardioloog, vaatchirurg of  

vasculair internist om consult gevraagd.

In principe krijgt de patiënt aan het eind 

van de dag een ontslaggesprek waarin de  

uitslagen van de onderzoeken worden 

besproken en eventueel met een behande-

ling wordt gestart. Ook krijgt de patiënt 

leefstijladviezen. Afhankelijk van de 

gestelde diagnose bestaat de mogelijkheid 

dat de patiënt opgenomen blijft.

Als huisarts kunt u patiënten telefonisch 

aanmelden via de dienstdoende neuroloog, 

buiten kantooruren via de dienstdoende 

arts-assistent neurologie. De neuroloog 

meldt uw patiënt vervolgens aan voor  

TIA-screening. De TIA-screening vindt 

plaats op alle doordeweekse dagen met 

uitzondering van dinsdag.

Wij hopen op uw medewerking!

Voor meer informatie en verwijzing kunt 
u contact opnemen met de dienstdoende 
neuroloog via nummer (020) 444 4444, 
vragen naar tracer *98 6001.

Niet wachten met de 
behandeling van scheelzien

Kinderen die scheel kijken kunnen 

slechter gaan zien en een lui oog ontwik-

kelen. Als scheelzien op latere leeftijd 

ontstaat, kan dit klachten geven als 

dubbelzien en hoofdpijn. Hoe eerder het 

scheelzien behandeld wordt, des te beter 

zijn de resultaten voor het zien met beide 

ogen. Omdat er veel vragen leven over 

scheelzien hebben orthoptisten van de 

afdeling oogheelkunde van VUmc en 3M 

Nederland BV een boekje uitgegeven: 

‘101 vragen over scheelzien, een hand-

leiding voor ouders’.

Vragen als ‘Wat is scheelzien, hoe ontstaat 

het en wat is het verschil met een lui oog? 

Is het te opereren of verdwijnt het vanzelf? 

En veroorzaakt scheelzien problemen bij 

lezen en schrijven?’ worden in het boekje 

behandeld. Orthoptist Amber Bakels: 

“Ouders hebben veel vragen bij de 

diagnose en behandeling van scheelzien. 

Wij willen ouders een handleiding geven 

zodat ze het beter begrijpen. De hoe-

veelheid informatie die patiënten op een 

spreekuur krijgen is vaak veel en overwel-

digend. Dit naslagwerk geeft de mogelijk-

heid om er thuis rustig over te lezen.”

Het boekje ‘101 vragen over scheelzien’ 
is voor 17 te koop bij de boekhandel: 
ISBN 978-90-72837-04-2 of te bestellen 
via telefoonnummer 071 545 0489.

 

Verwijskompas.nl

Verwijskompas.nl is een landelijke digitaal 

medium, waarop zorgaanbieders zichzelf 

presenteren. U vindt hier snel en overzich-

telijk contactgegevens en informatie over 

werkwijze, verwijsindicatie, wachttijden 

en kwaliteitscriteria. Verwijskompas.nl is 

gratis en alleen toegankelijk voor iedereen 

met een BIG-registratie. 

VU medisch centrum heeft over een 

scala aan onderwerpen informatie op 

Verwijskompas.nl geplaatst.  

Op www.VUmc.nl/verwijzers staan alle 

pagina’s van VUmc aangegeven.

Voor meer informatie en 
aanvraagformulier inloggegevens, 
kunt u terecht op www.verwijskompas.nl. 

Agenda

21 oktober	 Heilig VU-UUR, Amstelzaal 	

	 VUmc, 12.30 uur

23 oktober	 VUmc gebouwenloop, 		

	� unieke hardloopwedstijd 

door VUmc, zie 

	 www.VUmc.nl/ 

	 gebouwenloop 

3 t/m 6 nov.	�Jubileumweek 100 jaar 

Valeriuskliniek, diverse  

activiteiten, zie  

www.GGZinGeest.nl/ 

100jaarvaleriuskliniek

11 nov.	 Symposium cardiovasculaire 	

	 preventie bij ouderen, zie 	

	 www.VUmc.nl/agenda

Voor volledige programma’s, 

aanmelden en meer agendapunten 

kunt u terecht op: 

www.VUmc.nl/verwijzers

Nieuws voor verwijzers
 basisregio VUmc

Vragen?
Voor meer informatie kunt u contact 

opnemen met Christine van 

Hartingsveldt, stafadviseur, via  

telefoonnummer (020) 444 3068 of per 

e-mail via c.vanhartingsveldt@VUmc.nl. 

Huisartsen-specialistendiner
Als verwijzer uit de basisregio van 

VUmc bent u van harte welkom bij het 

huisartsen-specialistendiner op 

dinsdag 21 september van 18.30 tot 

22.00 uur in VUmc-restaurant Het 

Plein. Het programma bestaat uit een 

rondleiding naar keuze (plastische- 

en handchirurgie of cardiologie en 

cardiochirurgie) met aansluitend een 

buffet met specialisten van VUmc. 

Een informatieve en informele  

avond om het ziekenhuis en onze  

specialisten van een andere kant te 

leren kennen. Aanmelden kan 

telefonisch via (020) 444 3444 of 

per e-mail via communicatie@VUmc.nl. 

Faxverwijzing
Voor alle poliklinieken kunt u uw 

faxverwijzing voorzien van de VUmc-

basisregiosticker; uw patiënt heeft dan 

gegarandeerd binnen twee weken een 

afspraak. Voor verwijzing via de VUmc 

verwijsenveloppen geldt dezelfde 

garantie. Wilt u verwijsenveloppen en/

of VUmc-basisregiostickers bijbestellen? 

Stuur dan een fax met uw gegevens 

naar faxnummer 020 444 4470, of  

gebruik het formulier op 

www.VUmc.nl/verwijzers. 

Voortgang HAP-Zuid bij 
VUmc
Het vormgeven van de toekomstige 

huisartsenpraktijk op de huidige SEH 

van VUmc vangt in september aan. 

Diverse werkgroepen zijn bij het 

project betrokken voor afstemming 

rond logistiek, financiële structuur, 

bouw, ICT en samenwerking tussen 

VUmc en HAP.

HASVU-overleg
Het volgende HASVU-overleg vindt 

plaats op 16 november om 16.30 in 

ZH 3D-16.

Plak voor verwijzing naar VU medisch centrum 

deze stickers op uw faxverwijzing.

Faxnummers van onze poliklinieken vindt u op 

www.VUmc.nl/verwijzers 

Extra stickers bestellen? Dat kan:

> per fax via bijgevoegd formulier

> online via www.VUmc.nl/verwijzers

 

Basisregio VUmc
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*Voor tracernummers kiest u (020) 444 4444, vraag vervolgens naar de betreffende tracer

Bron: VU medisch centrum, dienst communicatie, bijgewerkt tot augustus 2010.

bereikbaarheid specialisten  

VU medisch centrum
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Als verwijzer kunt u een dienstdoende specialist altijd bereiken via (020) 444 4444, de telefooncentrale verbindt u dan 

direct door. Onze vaste contactpersonen zijn rechtstreeks telefonisch of per e-mail te benaderen voor intercollegiaal 

overleg of advies. Deze gegevens zijn expliciet bedoeld voor verwijzers, patiënten kunnen VUmc bereiken via

(020) 444 4444 of www.VUmc.nl. 

afdeling VUmc  	 contactpersoon	 tracer*/tel.nr (020)	 e-mailadres

anesthesiologie 	 Deidre Thone-Passchier 	 *98 6620/444 4386 	 anesth@VUmc.nl

cardiochirurgie 	 Alexander Vonk 	 *98 6481/444 4515 	 cardchir@VUmc.nl

cardiologie 	 Michiel Kemme 	 *98 7581/444 0123 	 cardiol@VUmc.nl 

chirurgische oncologie 	 Petrousjka van den Tol 	 *98 6447/444 4400 	 chir.oncologie@VUmc.nl 

dermatologie 	 Tom Stoof 	 *98 6310/444 0124 	 dermatol@VUmc.nl 

endocrinologie 	 Pim de Ronde 	 *98 6731/444 0530 	 endocr@VUmc.nl 

ergotherapie   	 Esther Heckman 	 444 0012 	 e.heckman@VUmc.nl 

fysiotherapie 	 Edwin Geleijn 	 *98 7270/444 0466 	 e.geleijn@VUmc.nl 

geriatrie 	 Oscar de Vries 	 *98 6587/*98 7424 	 geriatrie.info@VUmc.nl 

heelkunde, SEH 	 Edwin Vandewalle  	 *98 6184/444 3636 	 e.vandewalle@VUmc.nl 

hematologie 	 Sonja Zweegman 	 *98 6467/444 2230 	 hematologie@VUmc.nl 

infectieziekten 	 Michiel van Agtmael 	 *98 6773/444 4307 	 inwen@VUmc.nl 

intensive care 	 Armand Girbes	 *98 6099/444 3924 	 secr.icv@VUmc.nl 

interne geneeskunde 	 Prabath Nanayakkara 	 *98 6791/06 30734634 	inwen@VUmc.nl 

keel-, neus- en oorheelkunde (KNO) 	Jochen Bretschneider 	 *98 6508/444 0945 	 kno@VUmc.nl 

kinderchirurgie 	 Christien Sleeboom 	 *98 6579/444 2424 	 kinderchir@VUmc.nl 

kindergeneeskunde 	 Roos van der Plas	 *98 6270/444 1130 	 polikin.balie@VUmc.nl 

klinische chemie 	 Anneke Bouman 	 *98 7268/444 3872 	 klinlab@VUmc.nl 

klinische genetica 	 Edward Leter 	 *98 7358/444 5025 	 em.leter@VUmc.nl 

longziekten 	 Anco Boonstra 	 *98 6063/444 4782 	 long@VUmc.nl 

maag-, darm- en leverziekten (MDL) 	Maarten Jacobs 	 *98 6456/444 0613 	 mdl.info@VUmc.nl  

medische immunologie	 Marly von Blomberg	 *98 6495/444 4496	 bme.vonblomberg@VUmc.nl 

mondziekten, kaak- en 	 Jacques Baart 	 *98 6346/444 1003 	 mondheelk@VUmc.nl

aangezichtschirurgie 

nefrologie 	 Frans van Ittersum 	 *98 6308/444 2673 	 nefrol@VUmc.nl 

neurochirurgie 	 dienstdoende supervisor 	 *98 6510/*98 6194 	 neurochir@VUmc.nl 

neurologie 	 Joep Killestein 	 *98 6001/444 0742 	 neurol@VUmc.nl 

nucl.gnk en PET research 	 Otto Hoekstra 	 444 4214/444 2886 	 a.kroonenberg-kalwij@VUmc.nl 

oncologie 	 Henk Verheul 	 *98 6195/444 4300 	 oncol@VUmc.nl 

oogheelkunde 	 Michel Zaal 	 *98 6201/444 4795 	 oogheelk@VUmc.nl 

orthopedie 	 Melinda Witbreuk 	 *98 7216/444 2987 	 orthop@VUmc.nl 

pathologie 	 Lex van Hattum 	 *98 6436/444 4042 	 ah.vanhattum@VUmc.nl 

plastische -, reconstructieve- en 	 dienstdoende arts 	 *98 6396/444 3261 	 plastchir@VUmc.nl

handchirurgie 

poliklinische apotheek 	 Lonneke Timmers 	 444 2938/444 2777 	 apotheek.polikliniek@VUmc.nl 

psychiatrische consultatieve 	 dienstdoende arts 	 *98 6491/444 0196 	 psychiat@VUmc.nl

dienst (PCD) 	  

radiologie 	 Jan Paul Klein  	 *98 6853/444 2863 	 secr.radiologie@VUmc.nl 

radiotherapie 	 Hian Njo	 *98 6341/444 1571 	 admi-rth.info@VUmc.nl 

reumatologie 	 Irene van der Horst-Bruinsma 	*98 6440/444 0508 	 secr.reumatologie@VUmc.nl 

traumachirurgie	 dienstdoende chirurg	 *98 7499/444 4554 	 traumachirurgie@VUmc.nl 

revalidatiegeneeskunde 	 Vincent de Groot 	 *98 6347/444 0763 	 reva@VUmc.nl 

urologie 	 André Vis 	 *98 6281/444 0261 	 urol@VUmc.nl 

vaatchirurgie 	 Willem Wisselink 	 *98 6325/444 4517 	 w.ijzerman-lap@VUmc.nl 

verloskunde en gynaecologie 	 Marion van Hoorn (verlosk.)   *98 6119/444 4822	 VUmc@obgyn.nl	

	 Johan Spruijt (gyn.)  	 *98 6108/444 0090 	 VUmc@obgyn.nl 


