Tabel1 Wanneer behoor ik tot de risicogroep?!

Belangrijkste risicofactor
* |eeftijd boven de 70 jaar, voor mensen met MS leeftijd boven de 60 jaar

Bijkomende risicofactoren
# chronische luchtweg- of longproblemen, die behandeling door een longarts nodig maken.
e chronische hartproblemen, die behandeling door een cardioloog nodig maken.
» suikerziekte, die slecht ingesteld is en/of met complicaties verloopt.
» nierziekte met noodzaak tot dialyseren of niertransplantatie.
e« verminderde weerstand tegen infectie door:
o geen of niet werkende milt
o bloedziekten
o medicijngebruik bij kanker [binnen 3 maanden na chemotherapie en/of bestraling).
o HIV dieniet is behandeld of met een CD4 getal lager dan 200/mm?.
o ernstige afweerstoornissen waarvoor behandeling nodig is van een arts.
o emstige leverziekte,
¢ ernstig overgewicht

Bijkomende risicofactoren vanwege diag nose M5
» progressieve MS
» bij het lopen een hulpmiddel nodig hebben
» verminderde weerstand tegen infectie door:
o bepaalde medicijnen (zie Tabel 2)
o recente stamceltransplantatie (zie Tabel 2)

* gebaseerd op uitwerking advies RIVM en MSIF (MS International Federation) op basis van ‘expert
opinion’ door M5 werkgroep NVN,



