
WERKT U ALS ZZP’ER IN DE OUDERENZORG? 
& BENT U OOK MANTELZORGER? 

Wie? 
• Bent u tussen de 45-67 jaar oud? 
• Bent u niet hoger geschoold dan MBO niveau 3? 
• Werkt u als ZZP’er in de intramurale ouderenzorg? 
• Bent u daarnaast ook mantelzorger of vrijwilliger in de zorg? 

Wat? 
• Dan nodigen we u uit voor een persoonlijk interview.
• Dit is een open gesprek waarin u uw verhaal kunt delen. 
• Het duurt ongeveer 1 uur en vindt plaats op een tijd en plek die u kiest. 
• Het interview vindt plaats in de periode mei – december 2019. 

Waarom?
Wat we hebben gehoord brengen we in bij zorgorganisaties, werkgeversorganisaties 
en beleidsmakers om zo de arbeidsomstandigheden en het welzijn van mensen die 
zorgen te verbeteren. 

Meer informatie? 
Dit onderzoek maakt deel uit van een breder onderzoeksproject naar de gezondheid en 
het welzijn van zorgmedewerkers, mantelzorgers en vrijwilligers in de ouderenzorg en 
wordt uitgevoerd in samenwerking met partners in het veld zoals de V&VN en 
SoloPartners. Zie voor meer informatie: www.vumc.nl/gezondzorgen

Meedoen?
U kunt zich opgeven bij Saskia Duijs (onderzoeker). 
E: gezond.zorgen@vumc.nl
T: 06 46 06 65 11  

Vertel uw 
verhaal  &

ontvang een 
VVV-bon van 

20 euro!

http://www.vumc.nl/gezondzorgen
mailto:gezond.zorgen@vumc.nl

	WERKT U ALS ZZP’ER IN DE OUDERENZORG? �& BENT U OOK MANTELZORGER? ��

