Bijlage 3: Enquête nameting ‘Osteoporose en fractuurpreventie’   
   
Deze korte enquête (5minuten) dient ter voorbereiding op de toetsgroep spiegelbijeenkomst over osteoporose en fractuurpreventie.   
De antwoorden zullen tezamen met HIS-spiegelinformatie en toelichting gepresenteerd worden ten behoeve van onderlinge uitwisseling, reflectie en discussie over dit onderwerp.    
   

1.1 Ik ben op de hoogte van de drie risicogroepen bij wie medicamenteuze fractuurpreventie geïndiceerd is.
· Ja, daarvan ben ik volledig op de hoogte 
· Ja, daarvan ben ik deels op de hoogte 
· Nee, daarvan ben ik niet op de hoogte 

1.2 Ik vind dat fractuurpreventie een kerntaak is van de huisarts.
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1.3 Ik besteed voldoende tijd aan het bespreken van valpreventie bij patiënten met een verhoogd fractuurrisico.
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1.4 In hoeverre bent u het eens met de stelling: Medicamenteuze fractuurpreventie is effectief bij ouderen met een hoog risico op vallen.’
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1.5 De voordelen van medicamenteuze fractuurpreventie wegen meestal op tegen de risico's.
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1.6 Ik voel me voldoende bekwaam om medicamenteuze behandeling voor osteoporose zelfstandig te starten.
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Verandering sinds eerdere spiegelbijeenkomst over dit onderwerp. 
Hieronder vind je enkele vragen/stellingen over praktijkvoering na de eerste spiegelbijeenkomst over dit onderwerp op DATUM. 

2.1 Was je aanwezig bij deze eerste spiegelbijeenkomst over osteoporose en fractuurpreventie in JAARTAL? 
· Ja 
· Nee, maar ik heb wel de spiegelinformatie en/of de notulen doorgenomen 
· Nee, en ik heb niet de spiegelinformatie en/of notulen kunnen doornemen 
 
2.2A Weet je jouw eigen voornemens/verbeteracties naar aanleiding van de eerste spiegelbijeenkomst nog? 
· Ja 
· Nee 
· Niet van toepassing 
Bij Ja naar 2.2B
 
2.2B In hoeverre zijn jouw voornemens/verbeteracties gelukt? 
· Geheel 
· Gedeeltelijk 
· Een beetje  
· Geheel niet 

2.3 Ik laat voorafgaand aan het starten met medicamenteuze fractuurpreventie eerst vitamine D, calcium (gecorrigeerd voor albumine), TSH, creatinine en eGFR (tenzij er een waarde van < 1 jaar geleden bekend is) bepalen bij de patiënt. 
· Ja, ik doe alle bepalingen
· Ja, ik doe een deel van de bepalingen
· Nee, ik doe geen bloedonderzoek voorafgaand aan het starten met medicamenteuze fractuurpreventie
· Anders, namelijk...
· Weet ik niet 

2.4 Hoe vaak schrijf je medicatie voor bij patiënten met een verhoogd fractuurrisico?
· Altijd
· Vaak
· Soms
· Zelden 
· Nooit

 2.5 Ik bespreek de indicatie om te starten met medicamenteuze fractuurpreventie bij alle patiënten met langdurige glucocorticosteroïden gebruik (≥ 3 maanden of ≥4 stootkuren glucocorticosteroïden per jaar).
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2.6 Ik heb goed in beeld wanneer patiënten in mijn praktijk bisfosfonaten > 5 jaar gebruiken.  
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2.7 Ik heb de ICPC-registratie van mijn patiënten met osteoporose en fractuurpreventie goed op orde.
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Hartelijk bedankt voor het invullen van deze vragen.   
