Enquête Voormeting – Osteoporose & Fractuurpreventie
Deze voormeting peilt jouw huidige kennis en overtuigingen over osteoporose en fractuurpreventie. De resultaten worden tijdens de spiegelbijeenkomst besproken.

Het invullen van deze enquête kost ong. 4 minuten. Alvast bedankt!

1. Ik ben op de hoogte van de drie risicogroepen bij wie medicamenteuze fractuurpreventie geïndiceerd is. 
· Ja, daarvan ben ik volledig op de hoogte
· Ja, daarvan ben ik deels op de hoogte
· Nee, daarvan ben ik niet op de hoogte

2. Ik laat voorafgaand aan het starten met medicamenteuze fractuurpreventie eerst vitamine D, calcium (gecorrigeerd voor albumine), TSH, creatinine en eGFR (tenzij er een waarde van <1 jaar geleden bekend is) bepalen bij de patiënt. 
· Ja, ik doe alle bepalingen
· Ja, ik doe een deel van de bepalingen
· Nee, ik doe geen bloedonderzoek voorafgaand aan het starten met medicamenteuze fractuurpreventie
· Weet ik niet
· Andere: vul in

3. Hoe vaak schrijf je medicatie voor bij patiënten met een verhoogd fractuurrisico?
· Altijd
· Vaak
· Soms
· Zelden
· Nooit

4. Wat is volgens jou de grootste belemmering voor het starten van medicamenteuze behandeling bij osteoporose?  (Meerdere antwoorden mogelijk)
· Twijfels over effectiviteit (bij patiënt en/of arts)
· Bezorgdheid over bijwerkingen (bij patiënt en/of arts)
· Gebrek aan tijd in consult
· Onzekerheid over indicatiestelling
· Patiënt wil geen medicatie
· Andere: vul in 

5. Ik vind dat fractuurpreventie een kerntaak is van de huisarts. 
[image: ]




6. Ik besteed voldoende tijd aan het bespreken van valpreventie bij patiënten met een verhoogd fractuurrisico.
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7. Medicamenteuze fractuurpreventie is effectief bij ouderen met een hoog risico op vallen. 
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8. De voordelen van medicamenteuze fractuurpreventie wegen meestal op tegen de risico’s. 
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9. Ik voel me voldoende bekwaam om medicamenteuze behandeling voor osteoporose zelfstandig te starten. 
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10. Ik bespreek de indicatie om te starten met medicamenteuze fractuurpreventie bij alle patiënten met langdurige glucocorticosteroïdengebruik (≥ 3 maanden of ≥4 stootkuren glucocorticosteroïden per jaar).
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11. Ik heb goed in beeld wanneer patiënten in mijn praktijk bisfosfonaten >5 jaar gebruiken. 
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12. Ik heb de ICPC-registratie van mijn patiënten met osteoporose en fractuurpreventie goed op orde. 
[image: ]

13. Wat is je naam en de naam van je praktijk? NB dit is t.b.v. spiegelinformatie in jouw groep. 
Voer uw antwoord in
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