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1. Voorwoord

Genderzorg is voor veel zorgprofessionals een relatief nieuwe vorm van zorg. Dat geldt niet alleen voor
medisch specialisten, maar ook voor verzekeraars, beleidsmakers, zorgbestuurders en —ondersteuners.

Door het Kennis- en Zorgcentrum voor Genderdysforie (KZcG) van Amsterdam UMC wordt al bijna 50 jaar
deze zorg gegeven. Het centrum heeft een grote rol gespeeld bij het vormgeven van de zorg in Nederland
en ook bijgedragen aan de systematiek om deze zorg administratief goed en inzichtelijk te regelen. Daarbij
is in het verleden regelmatig overleg geweest met 0.a. de NZa en het Ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport.

In deze brochure lichten we toe hoe binnen Amsterdam UMC de genderzorg wordt gedocumenteerd en
geregistreerd. Deze brochure is onder andere bedoeld ter informatie naar zorgverzekeraars die bij
Amsterdam UMC genderzorg inkopen. Maar ook is zij intern bedoeld om medewerkers te scholen. Last
but not least beogen we met dit document andere centra op weg te helpen om deze zorg in hun instelling
ook administratief te organiseren.

Voor alle duidelijkheid: de brochure beschrijft hoe Amsterdam UMC de zorgadministratie op dit moment
uitvoert. Veel is nog in beweging en andere centra zijn uiteraard vrij om het anders te regelen.

De brochure is bedoeld als informatie en uitleg. Het wettelijk kader ligt bij de NZa en het Ministerie van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport. Aan deze tekst kunnen dus geen rechten worden ontleend.

Wel hopen we dat het helpt om de genderzorg administratief goed te regelen.
Prof. dr. Martin den Heijer

Voorzitter KZcG
December 2019
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2. Wat is genderzorg

De bijzondere status van genderzorg in bespreking tussen zorgaanbieder en zorgverzekeraar vraagt om
een heldere afbakening van het begrip genderzorg in zorgadministratieve termen. Het probleem hierbij is
dat genderzorg bij uitstek multidisciplinair is en dat de afdelingen die deze zorg leveren ook andere zorg
leveren.

Daarom is het belangrijk om te weten welke DBC-diagnoses en DBC-zorgproducten gespecifieerd zijn
voor genderzorg en welke niet. Voor zeven poortspecialismen bestaat de diagnose ‘incongruentie gender-
identiteit’. Bij de specialismen interne geneeskunde, kindergeneeskunde, psychiatrie en gynaecologie
kunnen er met het gebruik van deze diagnose — afhankelijk van de verrichtingen — vier zorgproducten
ontstaan: intake, diagnostische fase, real life fase, en de operatieve fase. Deze vier zorgproducten zijn
maar een deel van de totale genderzorg: de operatieve fase bevat bijvoorbeeld maar een aantal operatieve
ingrepen voor vrouw-naar-man transgenders. In het hoofdstuk De zorgproducten wordt beschreven
welke ingrepen er worden aangeboden en door welke specialist.

De vraag is hoe de overige zorgproducten zonder genderdiagnose als genderzorg geidentificeerd
kunnen worden. Deze — grotendeels operatieve — producten kunnen namelijk ook van toepassing zijn
op patiénten die behandeld worden om andere redenen dan gender-incongruentie. Bijvoorbeeld een
mastectomie kan worden uitgevoerd in het kader van vrouw-man genderincongruentie maar ook om
andere redenen.

Om te komen tot een afbakening is gekozen tot het maken van identificatie van het begrip genderpatiént
in zorgadministratieve zin. Hierbij is een genderpatiént gedefinieerd als: 'het hebben van een diagnose
gender-incongruentie als DBC-diagnose en/of als ICD-diagnose”.
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Tabel 1: Diagnosecodes incongruentie genderidentiteit per specialisme

AGB-specialisme Diagnosecode + omschrijving

KNO - 02 09 Incongruentie Genderidentiteit
Chirurgie — 03 605 Incongruentie Genderidentiteit
Urologie — 06 091 Incongruentie Genderidentiteit

Gynaecologie -07

G31 Incongruentie Genderidentiteit

Interne Geneeskunde — 13

049 Incongruentie Genderidentiteit

Kindergeneeskunde - 16

8930 Incongruentie Genderidentiteit

Psychiatrie — 29

19 Incongruentie Genderidentiteit

Tabel 2: ICD 10 codes voor incongruentie genderidentiteit (bijlage 1)

F64.0 Transsexualism

F64.1 Dual-role transvestism

F64.2 Gender identity disorder of childhood
F64.8 Other gender identity disorders

F64.9 Gender identity disorder, unspecified

Genderzorg: alle zorgproducten vermeld in bijlage 2 als deze worden gedaan bij een patiént waarbij de
diagnose genderdysforie is gesteld als DBC-diagnose en/of als ICD-10 diagnose.

Deze lijst betreft vooral plastisch chirurgische producten omdat de plastische chirurgische typeringslijst
niet gebaseerd is op diagnose maar op verrichting. Daarnaast zijn er enkele zorgproducten bij KNO
(Dysfonie, 53), urologie (impotentie/seksuele dysfunctie, 054; urethrastrictuur, 071; urethrastenose, 075),
gynaecologie (endocrinologie, E11; fertiliteit, F11, F12; vulvaire en vaginale afwijkingen, G23); en MDL
(niet classificeerbare diversen, 800).
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3. Het zorgproces

Het zorgproces voor genderdysforie, zoals het georganiseerd is in het Amsterdam UMC, wordt allereerst
grafisch in beeld gebracht en daarna stap voor stap beschreven.

Figuur 1: Zorgproces van vrouw naar man

KENNIS EN ZORGCENTRUM

VOOR GENDERDYSFORIE
VROUW = MAN

PREPUBERAAL RETOUR VERWIJZER

INTAKE DIAGNOSTIEK &
BESLUITVORMING
ADOLESCENTEN VOLWASSENEN

INTAKE DIAGNOSTIEK & INTAKE DIAGNOSTIEK &
BESLUITVORMING BESLUITVORMING

DIAGNOSTISCHE VERVOLGFASE &
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SOCIALE TRANSITIE & SOCIALE TRANSITIE &
HORMOONFASE HORMOONFASE

CHIRURGISCHE FASE MASTECTOMIE
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+ PLASBUIS




8 | Amsterdam UMC — Het zorgproces

Figuur 2: Zorgproces van man naar vrouw
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Verwijzing en wachtlijst

Patiénten kunnen worden verwezen door een huisarts of door een medisch specialist. Deze verwijzing
wordt getriéerd door een kinderpsychiater (bij kinderen tot 17 jaar) of door een internist (volwassenen
vanaf 17 jaar). Vanwege een sterk toegenomen aantal verwijzingen worden mensen na triage van de

verwijzing op een wachtlijst geplaatst.

Gedurende de periode dat de patiént op de wachtlijst staat, komt de patiént niet naar de polikliniek.

Wel is de polikliniek telefonisch bereikbaar voor vragen van patiént en zorgverlener.

De verpleegkundig consulent is telefonisch bereikbaar om patiénten die op de wachtlijst staan te onder-
steunen bij de vragen die er in de wachttijd op hen afkomen. De verpleegkundig consulent kan patiént
en zorgverlener adviseren en eventueel verwijzen naar hulpinstanties.

De psycholoog heeft telefonisch spreekuur voor vragen van collega’s van buiten het Amsterdam UMC.
Daarnaast verzorgen zij eenmaal per maand een telefonisch spreekuur voor ouders van kinderen met
vragen die aan genderidentiteit gerelateerd zijn.

Intake, diagnostiek en besluitvorming

De eerste afspraak die een volwassen patiént heeft is met de endocrinoloog. Deze doet een medische
intake en verwijst vervolgens naar de psycholoog en waar nodig de psychiater. Het aantal consulten

dat de patiént heeft met de psycholoog varieert. Aan het begin van de diagnostische fase vindt er een
psychologisch onderzoek plaats door een psychologisch medewerker. De verpleegkundig consulent

is wanneer nodig ondersteunend voor patiént en zorgverlener.

Als de diagnostiek is afgerond bespreekt de psycholoog de patiént gedurende het multidisciplinair overleg.
De behandelwens van patiént kan variéren (bijvoorbeeld wel een wens voor hormonen en juist geen wens
voor chirurgie, alleen een wens voor een borstverwijdering en geen hormoonbehandeling). Hierdoor
varieert vanaf de volgende fase (de sociale transitie- en hormoonfase) het behandeltraject per patiént.

Bij kinderen en adolescenten is de kinderpsychiater poortspecialist.

Sociale transitie- en hormoonfase

Vroeger werd deze fase aangeduid als de real-life fase, waarin de gedachte lag dat patiént in die fase ook
moest bewijzen om in het andere geslacht te kunnen leven. Die gedachte is verlaten, maar is nog wel
gebleven in de benaming van de dbc.

In de zorg gebruiken we de term sociale transitie- en hormoonfase. Gedurende deze fase kan er als de
patiént dit wenst gestart worden met hormonen.

Als er geen wens is voor hormoonbehandeling kan de vrouw-naar-man patiént in aanmerking komen
voor een mastectomie. Als er ook geen wens is voor chirurgie gaat de patiént direct naar de nazorgfase.

Als de patiént wel een hormoonbehandeling wenst komt hij gedurende een jaar frequent op consult.
Er komt veel op de patiént af gedurende dit jaar waardoor intensieve begeleiding van de endocrinoloog

en de psycholoog noodzakelijk is.
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De patiént komt elke drie maanden op controle bij de psycholoog. Het doel van de consulten is het
optimaliseren van het behandelresultaat, ondersteuning bieden in de rolwisseling en daarbij het evalueren
van het leven in de ‘gewenste’ genderrol. De endocrinoloog wordt gezien bij het starten met hormonen.
Vervolgens na drie- en twaalf maanden hormoongebruik. Tijdens de consulten worden de lichamelijke
veranderingen en eventuele klachten geévalueerd en er wordt laboratoriumonderzoek gedaan.

De patiént ziet de verpleegkundig consulent bij de start van het hormoongebruik. Soms vindt er een extra
consult plaats na zes maanden bij verandering van medicatie of lab-afwijkingen, en na negen maanden.
Tijdens deze fase is de verpleegkundig consulent te allen tijde beschikbaar voor de patiént om deze te
ondersteunen in de zorgvraag. Voorafgaand aan elk medisch consult vind er een bloeddruk- en BIA-
meting plaats bij de doktersassistente.

Wanneer er bij de patiént sprake is van stagnatie binnen het traject op basis van (psychiatrische) co-morbidi-
teit kan de verpleegkundig specialist als case manager worden ingezet om zo de patiént te ondersteunen
bij het verkrijgen van de regie over zijn eigen zorgtraject. Heeft de patiént een wens voor een chirurgische
ingreep dan zal de psycholoog de patiént inbrengen op het multidisciplinair overleg. Tijdens de afspraak
na twaalf maanden bij de endocrinoloog kan dan de verwijzing naar de betreffende chirurg plaatsvinden.
Heeft de patiént geen wens voor chirurgie, dan gaat patiént direct naar de nazorgfase.

Chirurgische fase
Gedurende deze fase kunnen er allerhande chirurgische ingrepen plaatsvinden. Zie figuur 1 en figuur 2 op
respectievelijk pagina 7 en pagina 8.

De patiént komt gedurende deze fase elke zes maanden bij de endocrinoloog, tot eenmaal na de genitale
chirurgie. Is er geen wens voor genitale chirurgie, komt patiént in de nazorgfase.

Nazorgfase

In de nazorgfase blijft de patiént in zorg bij de endocrinoloog. Het eerste consult wordt gedaan na zes
maanden, vervolgens na een jaar en daarna elke twee jaar. Nazorgcontroles kunnen ook bij andere
zorginstellingen worden uitgevoerd.

De wens van de patiént

Bij de behandeling van patiénten met genderdysforie wordt binnen het Kennis- en Zorgcentrum voor
Genderdysforie zoveel mogelijk uitgegaan van de wensen van de patiént. Het besluit dat een patiént over
kan gaan naar een andere fase is een multidisciplinair besluit dat wordt genomen door de verschillende
behandelaren tijdens een van de vormen van multidisciplinair overleg. Elke, door de patiént gewenste,
stap wordt apart besproken. Bepalend voor het wel of niet accorderen van een behandelwens is de
draagkracht van de patiént, de aanwezigheid van medische- of psychologische contra-indicaties en de
beoordeling of de behandelwens en de verwachtingen van de patiént reéel zijn. In dit gehele proces is de
verpleegkundig consulent of verpleegkundig specialist betrokken bij de patiént. De grootte van deze rol is
afhankelijk van de draagkracht van de patiént.
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4. /orgregistratie bij genderdysforie

Sinds 2014 zijn er vier zorgproducten ontwikkeld om genderzorg beter te beschrijven. Deze zorgproducten
bestaan uit de intake (059899066), diagnostiek (059899065), real life en vervolg (059899067) en

operatie (059899063) en kunnen in theorie worden afgeleid bij vier verschillende specialismen: interne
geneeskunde, kindergeneeskunde, psychiatrie en gynaecologie. Voor kinderen wordt een dbc-zorgtraject
geopend onder psychiatrie. De kinderarts opent pas een dbc zodra de diagnostiek is afgerond. Voor
volwassenen valt het gehele dbc-zorgtraject voor de intake, diagnostiek, real life en nazorg onder interne
geneeskunde. Overige zorg dat zich richt op genderdysforie is onder te brengen onder de algemene
zorgproducten, maar kan ook beschouwd worden als genderzorg.

Conservatieve fase
Het conservatieve deel van de genderzorg bestaat uit vier delen: het endocriene traject (inclusief intake,
diagnostiek en hormonale fase), fertiliteitsvragen, logopedie en ontharing.

Endocriene traject

Alle verschillende fasen binnen het endocriene traject worden per dbc-zorgtraject afgeleid met behulp
van een virtuele verrichtingscode. Een patiént start bij de polikliek altijd met een intake, afgeleid door
ZA-code 036872 Intake incongruentie van genderidentiteit. Bij volwassenen gebeurt dit door de
endocrinoloog. Bij kinderen wordt de intake uitgevoerd door een psychiater. Vervolgens wijst de medisch
specialist de patiént door naar de medische psychologie. Hier start de diagnostiek welke afgeleid wordt
door ZA-code 036870 Tentatieve diagnostische fase incongruentie genderidentiteit. Indien er bij een
multidisciplinair overleg wordt besloten om te starten met de hormoonfase komt de patiént onder
behandeling van de kinderarts of de endocrinoloog. Deze vervolgt de patiént in principe levenslang voor
nazorgcontroles. Vanaf 2020 zal de hormoonfase worden gekenmerkt door de afleiding van de nieuwe
ZA-code 036874 Real-life fase bij incongruentie van genderidentiteit waardoor de nazorgfase een vierde
fase binnen het endocriene traject zal worden.

Fertiliteit

Patiénten met vragen rond fertiliteit worden vanuit de endocrinologie doorverwezen naar de gynaecologie.
De gynaecoloog houdt een consult met de patiént en biedt vervolgens de mogelijkheid voor preservatie

van ei- of zaadcellen. De preservatie wordt vastgelegd door de gynaecoloog in een apart zorgtraject met
diagnose F11 of F21.

Logopedie

Bij klachten op KNO-gebied of algehele stemklachten (bijvoorbeeld heesheid, schorheid of keelpijn) wordt
de transvrouw verwezen voor een consult bij de KNO-arts en logopedist voordat een logopedische
behandeling gestart kan worden. Deze verwijzing wordt beoordeeld door een verpleegkundig consulent
aan het begin van de sociale transitie en hormoonfase. In alle andere gevallen wordt de transvrouw direct
doorverwezen naar een logopedist in de periferie. Als het resultaat na zes maanden intensieve logopedie
nog niet naar tevredenheid is en de patiént een stemverhogende operatie wenst, wordt er na een
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multidisciplinair akkoord verwezen naar een KNO-arts in het VUmc. Daar kan een besluit genomen worden
of verdere logopedie effect heeft, of een operatie de enige mogelijkheid is.

Ontharing

Ontharing wordt niet uitgevoerd in het Amsterdam UMC maar in externe klinieken waaraan een machtings-
proces vooraf gaat. Dit proces start aan het begin van de hormoonbehandeling. Er wordt onderscheid
gemaakt tussen twee vormen van ontharing: gezichtsontharing en genitale ontharing. De facturatie van
gezichtsontharing verloopt rechtstreeks van de ontharingskliniek naar de zorgverzekeraar. De registratie
en facturatie van genitale ontharing gaat van de ontharingsklinieken naar het Amsterdam UMC, die deze
vervolgens voldoet. De genitale ontharing zit in de kostprijs van het real life zorgproduct. Ontharing is een
voorwaarde voor de start van de genitale operatieve zorg.

Chirurgische fase

Het chirurgische deel van de genderzorg bestaat uit het bespreken, uitvoeren en de nazorg van gendergere-
lateerde operaties. Hieronder staan de operatieve mogelijkheden opgenoemd per specialisme, inclusief de
gebruikte zorgactiviteitcodes en DBC-diagnoses. Complicaties van operaties zijn hierin niet meegenomen.

Een geslachtsbevestigende operatie bij een man naar vrouw transgender houdt in dat van zijn penis een
vagina wordt gemaakt. Bij een vrouw naar man transgender worden de borsten, eierstokken en baarmoeder
weggehaald. Van de clitoris wordt een minipenis, de metadoioplastiek, of een grotere penis, de
phalloplastiek, gemaakt. Natuurlijk zijn individuele wensen ook mogelijk waarbij de patiént bijvoorbeeld
alleen voor de operatie kiest waarbij de borsten verwijderd worden.

Samen met de plastisch chirurg of physician assistant plastische chirurgie worden de mogelijkheden tot
geslachtsaanpassende operaties besproken. De plastische chirurgie wordt hoofdbehandelaar.

Gynaecologie

De operatie voor een baarmoederverwijdering (uterusextirpatie) bij een vrouw-naar-mantransitie,
uitgevoerd door de gynaecoloog, valt onder het operatieve deel van de vier genderzorgproducten.
Andere gynaecologische operaties vallen onder andere zorgproducten. De operaties staan
weergegeven in tabel 3.
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Tabel 3: Chirurgische ingrepen gynaecologie

ZA code Ingreep DBC
diagnose
037113 Uterus extirpatie met of zonder robot 0307,G31
037264 Colpectomie met of zonder robot 0307,G31
036915 Ovariectomie met of zonder robot 0307,G31
033920 Subcutane mastectomie i.c.m. diagnose 214 Kan in combinatie met een
uterus- en adnexextirpatie (het verwijderen van de baarmoeder en
eierstokken) met de gynaecoloog.
8930 Incongruentie Genderidentiteit
19 Incongruentie Genderidentiteit
Urologie
Urologen voeren ingrepen uit voor vrouw-naar-mantransgenders.
Tabel 4: Chirurgische ingrepen urologie
ZA code Ingreep DBC
diagnose
036690* Implantatie testisprothese 0306;091
036847* Inbrengen penisprothese 0306;054
036881* Voorbereiden op phalloplastiek en vaginatectomie eerste tempo 0306;091
036882* Constructie/ reconstructie mannelijk geslachtsorgaan 0306;091
036883* Plasbuisverlening, formeren penis, plasbuisverlening en metaidoioplastiek 0306091
036445 Primaire operatie urethrastructuur 0306;071/
0306;075
036448 Secundaire operatie urethrastructuur 0306,071/
0306075
036830 Penisamputatie

i.c.m. diagnose 251

*wordt ook geregistreerd door plastisch chirurg
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Plastische chirurgie

De plastische chirurgie biedt een groot aantal gender chirurgische ingrepen aan. De vrouw-naar-man
ingrepen staan in tabel 5 en de man-naar-vrouw ingrepen in tabel 6. Voor een aantal ingrepen, zoals
bijvoorbeeld de vaginaplastiek, is de registratie van een combinatie aan ZA-codes vereist.

Tabel 5: Vrouw-naar-man ingrepen plastische chirurgie

ZA code Ingreep DBC
diagnose

033920 (Subcutane) mastectomie met of zonder huidreductie, zonder okseltoilet 0304;214

033972 Chirurgische tepel(hof) reconstructie 0304;226

039080 Dermatografie (tatoeage tepelhof) 0304226

036690 Implantatie testisprothese 0304;252

036888 Uitgebreide secundaire correcties bij genderchirurgie 0304,;252

036881/ Metaidoioplastiek (met of zonder urethraverlenging) 0304;252

036210/

036882/

036882/

036883/

036261

036881/ Phalloplastiek gesteeld/vrije lap 0304253

039047/

036882/

036883/

036210/

036882/

036261

039083/ Sec. correctie genitaal klein (liposuctie, tepelcorrectie, necrotectomie, 0304;061/

033972/ meatusstenose) 226/012/241

038945/

036411

036690/ Testikelprothese inbrengen 0304;252

036888

036690/ Erectieprothese inbrengen 0304,252

036888

036261 Glansplastiek 0304;241

036411 Penis-top tatoeage 0304;053

036690/ Meastectotomie / urethrareconstructies 0304;214

036888
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Tabel 6: Man-naar-vrouw ingrepen plastische chirurgie

ZA code Ingreep DBC
diagnose

036830 Penis amputatie 0304;251

036880/ Vaginaplastiek 0304;251/

036888 252

038998/

037460

036880/ Vaginaplastiek met full-thickness skin graft (FTG) 0304;251/

036888 252

038998/

037460/

039000

036880/ Darmvaginaplastiek 0304;251/

036888 252

038998

039041 Mamma-augmentatie 0304;215

039041 Inbrengen mammaprothese ter augmentatie (enkelzijdig/dubbelzijdig) 0304;214

- Materiaalcode mammaprothese 0304;214

039080 Tepeltatoeage 0304;226

039038/ Capsulectomie 0304216

039042/

039043

039011/ Sec. correcties genitaal klein (Z-plastiek introitus, labia correctie, 0304;503

039011/ perineoscrotale lap ophogen, resectie corpera, commissuroplastiek, /071/251/

039024/ meatusstenose) 241

036880/

039012/

036411
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Keel-, neus-, en oorkunde (KNO)
Er worden drie chirurgische behandelingen aangeboden voor genderpatiénten door de KNO-arts. Deze
worden alleen uitgevoerd bij man naar vrouw transgenders.

Tabel 7: Chirurgische ingrepen KNO

ZA code Ingreep DBC
diagnose
032220 Adamsappelreductie 0302;09
039035 Genderdysfonie: stemverhogende operatie 0302;53
032218 Stemverhogende operatie 0302;53
Chirurgie

Gastro-Enterologisch chirurgen voeren in samenwerking met de plastische chirurgie darm-vagina-
plastieken uit. De operatiecodes zijn in onderstaande tabel weergegeven.

Tabel 8: Ingrepen gastro-enterologische chirurgie

ZA code Ingreep DBC
diagnose
034739 Neo-vagina van sigmoid (colon) construeren 0303;605
035025 Neo-vagina van sigmoid (colon) construeren 0303;605
036888 Neo-vagina van sigmoid (colon) construeren. In combinatie met de 0303;605
plastisch chirurg

Maag- Darm- en Leverziekten (MDL)
MDL-artsen kunnen in enkele gevallen betrokken zijn bij complicaties die optreden na een darm-vagina-
plastiek door het maken van een endoscopie.

Mond- Kaak- en Aangezichtschirurgie (MKA)

Facial Feminization Surgery heeft als doel het gelaat vrouwelijker te maken van een man naar vrouw
transgender, ten behoeve van de passabiliteit. Deze vorm van chirurgie bestaat uit zowel been- als
wekedelen correcties. Afhankelijk van de gelaatsconfiguratie wordt een persoonsgericht behandelplan
vervaardigd. Afhankelijk van het behandelplan kan de Facial Feminization Surgery in verschillende
fasen worden uitgevoerd. Momenteel is deze chirurgie gebruikelijk bij man naar vrouw transgenders,
maar is ook in opkomst voor vrouw naar man transgenders.

De volgende behandelingen kunnen worden toegepast:
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Tabel 9: Facial Feminization Surgery

‘ Ingreep

‘ Omschrijving

ZA code

238024 Cranioplastiek Het corrigeren van de overprojectie van het voorhoofd en
wenkbrauw richels

238020 Kinplastiek Recontouring van de kin

232060 Rhinoplastiek Het verfijnen van de neus

232062 Septumcorrectie Het verfijnen van de neus

238024 Zygoma osteotomie Aanpassingen aan de jukbeenderen

238026 Kaakhoek reductie Het corrigeren van een hoekige mannelijke kaaklijn

238024 & Bimaxillaire osteotomie | Het verplaatsen van de onder- en bovenkaak. Wordt veelal

238026 gecombineerd met kinplastiek

231539 Wenkbrauwlift Wenkbrauwlift. Wordt veelal uitgevoerd in combinatie met
cranioplastiek

239014 Haarlijncorrectie Het naar voren brengen van de haarlijn en het corrigeren van
inhammen. Deze procedure vindt veelal plaats in combinatie
met de cranioplastiek.

231539 Blepharoplastiek onder/ | Corrigeren van de huidsurplus rondom de ogen en zo de

boven oogopslag te vergroten
239011 Liplift /mondhoeklift Het wegnemen van huid onder de neus en liften bovenlip
239014 Huidcorrectie kaaklijn/ | Corrigeren van huidsurplus na een kinplastiek en/ of een
facelift kaakhoekreductie/ shave. Er wordt een huidcorrectie

uitgevoerd (facelift) meestal in combinatie met een
submentoplastiek

239011 Submentoplastiek Corrigeren van overmaat aan onderhuids vet, huid en spieren

onder de kin na een kinplastiek. Kan worden gecombineerd
met een thyroidshave
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5. De toekomst

Lifestyle

Omdat preventie en het bevorderen van gezondheid een centrale rol vervullen in de zorg van de toekomst,
sluit het Kennis- en Zorgcentrum voor Genderdysforie hier volledig bij aan. Het voorkomen of verminderen
van overgewicht, het stimuleren van bewegen en een gezond voedingspatroon zijn manieren om com-
plicaties van behandelingen te voorkomen. Hormoontherapieén hebben invloed op gewicht waardoor het
hoe dan ook belangrijk is dat hier aandacht voor is bij de genderpatiént. Hiervoor heeft het genderteam
een voedingsconsulente in dienst en een stafarts die gespecialiseerd is in het begeleiden van patiénten
met obesitas.

MKA

Geconstateerd wordt dat het aantal aanvragen voor een verandering van het gelaat toenemen. Het
verdient aanbeveling deze ontwikkeling nauwlettend te volgen.

Netwerkorganisatie

Het Kennis- en Zorgcentrum voor Genderdysforie bevindt zich in een netwerk met andere zorginstellingen
en (individuele) zorgverleners die betrokken zijn bij het leveren van genderzorg. Er zijn diverse vormen van
samenwerking met topklinische en algemene ziekenhuizen. Amsterdam UMC streeft naar verplaatsing

van niet-academische zorg en naar het creéren van flexibiliteit in financiering van de zorg. Als universitair
medisch centrum met jarenlange ervaring streeft zij ernaar haar kennis en kunde zoveel mogelijk te delen
en een hoofdrol te spelen als het gaat om het opleiden van zorgprofessionals.

Value based health care

Meerwaarde voor de patiént is leidend, ook in de genderzorg. Naast maximaal effect van behandelingen
vanuit het perspectief van de patiént, staat reductie van de zorgkosten centraal. Om dit te bereiken worden
verschillende wegen bewandeld. Zo wordt de zorg georganiseerd rond zo helder mogelijk gedefinieerde
patiéntgroepen (helder zorgpad). Worden de uitkomsten en de kosten voor iedere patiént gemeten
(GenderQ en PROMS). Wordt er samengewerkt en de zorg over ‘de schotten’ heen georganiseerd (keten-
zorg en - financiering). Worden best practices (inter)nationaal gedeeld en wordt gebruik gemaakt van
ondersteunende technologie (online vragenlijsten, EPIC).

Nieuwe DBC-zorgproducten per 2020

Het conservatieve deel van de zorg voor incongruentie genderidentiteit is momenteel opgedeeld in
drie fasen: het screeningstraject, de diagnostiek genderidentiteitsstoornis en de real-life of hormonale
behandeling. Vanaf 2020 zal hier een vierde fase, de vervolgfase, aan toegevoegd worden door het
huidige real life fase (059899067) op te splitsen in de real life fase (059899070) en in de vervolgfase
(059899071). De aanleiding hiervoor is om de dbc-zorgproducten meer (kosten)homogeen te maken.
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Bijlage 1.
|ICD-10 diagnoses
genderidentiteitsstoornis

F64 Gender identity disorders

F64.0 Transsexualism

Definition: a desire to live and be accepted as a member of the opposite sex, usually accompanied by a
sense of discomfort with, or inappropriateness of, one’'s anatomic sex, and a wish to have surgery and
hormonal treatment to make one’s body as congruent as possible with one’s preferred sex.

F64.1 Dual-role transvestism

Definition: the wearing of clothes of the opposite sex for part of the individual's existence in order to
enjoy the temporary experience of membership of the opposite sex, but without any desire for a
more permanent sex change or associated surgical reassignment, and without sexual excitement
accompanying the cross-dressing.

Incl.: Gender identity disorder of adolescence or adulthood, nontranssexual type

Excl.: Fetishistic transvestism (F65.1)

F64.2 Gender identity disorder of childhood

Definition: a disorder, usually first manifest during early childhood (and always well before puberty),
characterized by a persistent and intense distress about assigned sex, together with a desire to be (or
insistence that one is) of the other sex. There is a persistent preoccupation with the dress and activities
of the opposite sex and repudiation of the individual's own sex. The diagnosis requires a profound
disturbance of the normal gender identity; mere tomboyishness in girls or girlish behaviour in boys is not
sufficient. Gender identity disorders in individuals who have reached or are entering puberty should not
be classified here but in F66.-.

Excl.: Egodystonic sexual orientation (F66.1)

Sexual maturation disorder (F66.0)

F64.8 Other gender identity disorders
F64.9 Gender identity disorder, unspecified

Incl.: Gender-role disorder NOS
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Bijlage 2:
/orgproducten genderzorg

Zorgproducten/declaratiecodes genderzorg

Afdeling Zorgproduct Declaratiecode | Omschrijving
S e e enoorneetnge
0302;53 Dysfonie
189999002 UITVAL UITVAL INTENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE | SYMPTOOM SPRAAK/STEM
189999003 15D011 INGREEP LARYNX | SYMPTOOM SPRAAK/STEM
189999004 15D012 STROBOSCOPISCH ONDERZOEK | SYMPTOOM SPRAAK/STEM

DAG/ POLI >2/ ROUTINE ONDERZOEK >2/ THERAPEUTISCH LICHT/
LARYNXDIAGNOSTIEK EENVOUDIG | SYMPTOOM SPRAAK/STEM
DIAGNOSTISCH NASENDOSCOPIE/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR) | ZONDER
LOGOPEDISCH ONDERZOEK | SYMPTOOM SPRAAK/STEM
DIAGNOSTISCH NASENDOSCOPIE/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR) |

MET LOGOPEDISCH ONDERZOEK | SYMPTOOM SPRAAK/STEM

189999008 15D013

189999009 15D014

189999010 15D015

189999011 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | SYMPTOOM SPRAAK/STEM
189999012 15D016 LICHT AMBULANT | SYMPTOOM SPRAAK/STEM

182199039 15C996 SYMPT/ OV DIAGNOSEN KNO

189599002 15D003 OPER (ZEER) ZWAAR | SYMPTOOM SLIKKLACHT/ZWELLING
189599005 15D005 OPER MIDDEL | SYMPTOOM SLIKKLACHT/ZWELLING
189599006 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | SYMPTOOM SLIKKLACHT/ZWELLING
189599007 15D006 LICHT AMBULANT | SYMPTOOM SLIKKLACHT/ZWELLING

AMBULANT MIDDEL/ DAG | ZONDER DIAGNOSTISCHE SCOPIE | SYMPTOOM
SLIKKLACHT/ZWELLING

AMBULANT MIDDEL/ DAG | MET DIAGNOSTISCHE SCOPIE | SYMPTOOM
SLIKKLACHT/ZWELLING

189599008 15D007

189599009 15D008

189999004 15D012 STROBOSCOPISCH ONDERZOEK | SYMPTOOM SPRAAK/STEM
189999012 15D016 LICHT AMBULANT | SYMPTOOM SPRAAK/STEM
3 Chirurgie Chirurgie

0303;605 Incongruentie genderidentiteit

119499058 15C569 OV AANDOENINGEN SPIJSVERTERINGSST | OPER TRACT DIGEST ZEER ZWAAR |
ZONDER ENDOLUMINALE SCOPIE IN OPERATIEF TRAJECT | MET VPLD 1

OV AANDOENINGEN SPIJSVERTERINGSST | OPER TRACT DIGEST ZEER ZWAAR
119499059 15C570 | ZONDER ENDOLUMINALE SCOPIE IN OPERATIEF TRAJECT | ZONDER VPLD |
SPIJSVERTERING OVERIG

OV AANDOENINGEN SPIJSVERTERINGSST | OPER TRACT DIGEST ZWAAR |
119499065 15C579 ZONDER ENDOLUMINALE SCOPIE IN OPERATIEF TRAJECT | ZONDER VPLD |
SPIJSVERTERING OVERIG

OV AANDOENINGEN SPIJSVERTERINGSST | LICHT AMBULANT | SPIJSVERTERING
OVERIG

UITVAL LICHT AMBULANT | OV AANDOENINGEN SPIJSVERTERINGSST |
SPIJSVERTERING OVERIG

OV AANDOENINGEN SPIJSVERTERINGSST | GE ACTIVITEITEN EENVOUDIG >1 |
SPIJSVERTERING OVERIG

119499078 15C585

119499079 UITVAL

119499073 15C580
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OV AANDOENINGEN SPIJSVERTERINGSST | GE ACTIVITEITEN EENVOUDIG =1 |
119499074 15¢581 SPIJSVERTERING OVERIG

OV AANDOENINGEN SPIJSVERTERINGSST | DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/
119499075 15¢582 THERAPEUTISCH LICHT | SPIJSVERTERING OVERIG

4 Plastische Chirurgie

0304,001

Plastische chirurgie

Eenv 1 consult znd beh< 20’

0304;002

990004003 UITVAL UITVAL NIET PLASTISCHE VERRICHTINGEN | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004004 15D161 KLIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004005 UITVAL UITVAL CONSERVATIEVE DIAGNOSEN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004006 15D162 POLI >3/ OPSPUITEN TISSUE EXPANDER | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004007 15D163 zall_FIuZJs(/;IIIDEIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
990004008 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004069 15E356 DIAGNOSEN LICHAAM | OPER PHIMOSIS/ CIRCUMCISIE | PLASTISCHE CHIRURGIE

Compl 1 cons znd beh>20'sec.op

0304,003

990004006 15D162 POLI >3/ OPSPUITEN TISSUE EXPANDER | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004007 15D163 POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

Kortd conserv(mede)beh, littek

0304;004

990004005 UITVAL UITVAL CONSERVATIEVE DIAGNOSEN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004007 15D163 POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

Langd conserv(mede)beh/ littek

990004009 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

0304;009
990004002
0304;011

ICC

15D160 ICC | PLASTISCHE CHIRURGIE

Verw nt FG,tr/tr<1%kl necr.tom
POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE

990004007 15D163 CHIRURGIE

990004008 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004047 15D200 DIAGNOSEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE KLEIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

0304;012 Verw nt FG,tr/trl

990004004 15D161 KLIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004007 15D163 POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004047 15D200 DIAGNOSEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE KLEIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

0304,013 Verw nt FG,tr/tr>3%/1

DIAGNOSEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE MATIG GROOT | ZONDER VPLD |

990004036 15D189 PLASTISCHE CHIRURGIE

0304;023 H def wo FG>3%/sl def ax lap

990004004 15D161 KLIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004006 15D162 POLI >3/ OPSPUITEN TISSUE EXPANDER | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004007 15D163 POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004021 15D175 DIAGNOSEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE ZEER GROOT | ZONDER VPLD |

PLASTISCHE CHIRURGIE
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DIAGNOSEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE ZEER GROOT | MET VPLD |
PLASTISCHE CHIRURGIE
UITVAL INTENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE 1 | DIAGNOSEN ALGEMEEN |
990004051 UITVAL PLASTISCHE CHIRURGIE

0304;024 H def m.vasc vrije h/sp,ax lap

990004007 15D163 Ea:_ésséEIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE

990004022 15D176

0304;026 Herst contourdef kunstst impl

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

0304;027 Herst def Tissue Expander(s)

DIAGNOSEN ALGEMEEN | INBRENGEN TISSUE EXPANDER | MET VPLD |
PLASTISCHE CHIRURGIE

POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE

990004032 15D186

990004007 15D163

CHIRURGIE
990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004041 15D194 g:ﬁisgéﬁ;\l ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE MATIG KLEIN | PLASTISCHE

0304;501 defect tekort nt FG,tr/tr<1%

990004004 15D161 KLIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004007  |15D163 POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004008 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004047 15D200 DIAGNOSEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE KLEIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

0304;502 littekencorr nt FG,tr/tr<1%

990004007 15D163 POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004047 15D200 DIAGNOSEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE KLEIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

0304;503 def/t nt FG,tr/trl

990004004 15D161 KLIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004007 15D163 POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004041 15D194 DIAGNOSEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE MATIG KLEIN | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004051

0304;504 littc nt FG,tr/trl

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004041 15D194 DIAGNOSEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE MATIG KLEIN | PLASTISCHE
CHIRURGIE

0304;505 def t nt FG,tr/tr>3%/sl defl

990004007 15D163 POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

0304;506 littc nt FG,tr/tr>3%/sl defl

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004026 15D180 DIAGNOSEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE GROOT | ZONDER VPLD | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004027 15D181 g:ﬁisROGSﬁEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE GROOT | MET VPLD | PLASTISCHE

DIAGNOSEN ALGEMEEN | RECONSTRUCTIE GROOT/ EMBOLISATIE

990004078 15878 VAATAANDOENING | MET VPLD | PLASTISCHE CHIRURGIE
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0304;507 Abces drain, kleine necrotec

990004003 UITVAL UITVAL NIET

990004007 15D163 Eah;s;,égAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004052 15D203 DIAGNOSEN ALGEMEEN | EENVOUDIGE INGREEP | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004007 15D163 Eah;ssg:?.:IAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
990004008 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004033 15B376 DIAGNOSEN LICHAAM | MAMMAREDUCTIE | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004004 15D161 KLIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004006 15D162 POLI >3/ OPSPUITEN TISSUE EXPANDER | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004007 15D163 za:_éliSéEIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
990004008 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004028 15D182 DIAGNOSEN LICHAAM | BORSTCORRECTIE GROOT | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004068 UITVAL gmﬁLRIgIEENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE 4 | DIAGNOSEN LICHAAM | PLASTISCHE

990004007 15D163 zah;ssg:?EIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004059 15D209 DIAGNOSEN LICHAAM | CORRECTIE GEMIDDELD | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004004 15D161 KLIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004006 15D162 POLI >3/ OPSPUITEN TISSUE EXPANDER | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004007 15D163 Ea:_éssé:?glAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
990004008 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

DIAGNOSEN LICHAAM | CORRECTIE NA BORSTVERGROTING MET PROTHESE |
PLASTISCHE CHIRURGIE

DIAGNOSEN LICHAAM | VERVANGEN OF HERPLAATSEN MAMMAPROTHESE NA
AUGMENTATIE | PLASTISCHE CHIRURGIE

DIAGNOSEN LICHAAM | VERWIJIDEREN MAMMAPROTHESE NA AUGMENTATIE |
PLASTISCHE CHIRURGIE

990004053 15D204

990004076 15E858

990004077 15E859

0304221 Inbr/vervang prothese,enk/dubz

990004007 15D163 POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004056 15D206 g:::(;ll\JIROCS;ﬁEN LICHAAM | BORSTRECONSTRUCTIE MET PROTHESE | PLASTISCHE

0304;222 Inbr tissue expand,enkz+insufl

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

0304;224 Axiale(huid/spier)lap reconstr

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE
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Tepel(hof)reconstr enk/dubz

0304;241

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004065 15D214 DIAGNOSEN LICHAAM | RECONSTRUCTIE TEPEL(HOF) | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004068 UITVAL UITVAL INTENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE 4 | DIAGNOSEN LICHAAM | PLASTISCHE

CHIRURGIE

Phimosis, meatotomie

0304;242

990004007

990004006 15D162 POLI >3/ OPSPUITEN TISSUE EXPANDER | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004007 15D163 POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004068 UITVAL UITVAL INTENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE 4 | DIAGNOSEN LICHAAM | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004069 15E356 DIAGNOSEN LICHAAM | OPER PHIMOSIS/ CIRCUMCISIE | PLASTISCHE CHIRURGIE

15D163

Verwijdingsplastiek preaputium
POLI 2 3/ DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
CHIRURGIE

990004068

0304;243

UITVAL

UITVAL INTENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE 4 | DIAGNOSEN LICHAAM | PLASTISCHE
CHIRURGIE

Chordectomie, corr Peyronie

0304253

990004004 15D161 KLIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004062 15D211 g::;\lGRLI\JIROGSﬁEN LICHAAM | CORRECTIE GENITAAL GEMIDDELD | PLASTISCHE
0304;251 Resectie man gesl.org(scr/pen)

990004004 15D161 KLIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004006 15D162 POLI >3/ OPSPUITEN TISSUE EXPANDER | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004007 15D163 Eﬂr&SSé:?;lAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
990004008 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004044 15D197 DIAGNOSEN LICHAAM | RECONSTRUCTIE GROOT | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004068 UITVAL g:_‘:’l\éﬁLnglIEENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE 4 | DIAGNOSEN LICHAAM | PLASTISCHE
0304;252 Reconstr gesl.orgaan, locaal

990004003 UITVAL UITVAL NIET PLASTISCHE VERRICHTINGEN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004004 15D161 KLIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004006 15D162 POLI >3/ OPSPUITEN TISSUE EXPANDER | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004007 15D163 Eg:_FLSSéEIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
990004008 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004023 15D177 DIAGNOSEN LICHAAM | RECONSTRUCTIE ZEER GROOT | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004068 UITVAL UITVAL INTENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE 4 | DIAGNOSEN LICHAAM | PLASTISCHE

CHIRURGIE
Reconstr gesl.orgaan,vrije lap

990004004 15D161 KLIN | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004006 15D162 POLI >3/ OPSPUITEN TISSUE EXPANDER | PLASTISCHE CHIRURGIE
990004007 15D163 cp;ghlqssé:?EIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | PLASTISCHE
990004008 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004009 15D164 LICHT AMBULANT | PLASTISCHE CHIRURGIE

990004018 15D172 DIAGNOSEN LICHAAM | RECONSTRUCTIE VRIJE LAP | PLASTISCHE CHIRURGIE
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990004068

UITVAL

UITVAL INTENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE 4 | DIAGNOSEN LICHAAM | PLASTISCHE
CHIRURGIE

6 Urologie

0306;54

Urologie

Impotentie/sexuele dysfunctie

0306;071

149899003 15C901 KLIN KORT | UROGENITAAL GESL ORG MAN

IMPOTENTIE/ SEXUELE DYSFUNCTIE | IMPLANTATIE PENISPROTHESE |
149899005 15C903 UROGENITAAL GESL ORG MAN
149899006 15C904 AMBULANT MIDDEL/ DAG | UROGENITAAL GESL ORG MAN

IMPOTENTIE/ SEXUELE DYSFUNCTIE | OPER (ZEER) ZWAAR OVERIG/ MIDDEL |
149899010 15¢908 UROGENITAAL GESL ORG MAN
149899012 15C909 LICHT AMBULANT | UROGENITAAL GESL ORG MAN

Urethrastrictuur
URETHRA / OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | OPER OPEN MIDDEL/

0306,075

149999022 15c921 (ZEER) ZWAAR | ZONDER VPLD | UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG
149999023 15C922 URETHRA / OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | OPER OPEN MIDDEL/

(ZEER) ZWAAR | MET VPLD | UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG

URETHRA / OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | OPER OPEN MIDDEL |
149999035 15¢929 UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG

URETHRA/ OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | AMBULANT MIDDEL/
149999048 15¢931 DAG | UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG

URETHRA / OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | OPER LICHT 13 |
149999049 15¢932 UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG

URETHRA/ OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | OPER ENDOSCOPISCH |
149999054 15C936 UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG

UITVAL LICHT AMBULANT URETHRA / OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN |
149999068 UITVAL UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG
149999069 15C937 URETHRA/ OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | LICHT AMBULANT |

UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG

URETHRA/ OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | OPER OPEN MIDDEL/

0306,091

149999022 15¢921 (ZEER) ZWAAR | ZONDER VPLD | UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG
149999023 15C922 URETHRA/ OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | OPER OPEN MIDDEL/

(ZEER) ZWAAR | MET VPLD | UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG

URETHRA/ OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | KLIN KORT |
149999034 15¢928 UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG

URETHRA/ OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | OPER OPEN MIDDEL |
149999035 15¢929 UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG

URETHRA/ OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | AMBULANT MIDDEL/
149999048 15¢931 DAG | UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG

URETHRA/ OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | OPER LICHT 13 |
149999049 15c932 UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG
149999069 15C937 URETHRA/ OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | LICHT AMBULANT |

UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG
Incongruentie genderidentiteit

149899003 15C901 KLIN KORT | UROGENITAAL GESL ORG MAN

149899004 15C902 OPER OPEN ZEER ZWAAR | UROGENITAAL GESL ORG MAN

149899006 15C904 AMBULANT MIDDEL/ DAG | UROGENITAAL GESL ORG MAN

149899009 15C907 OPER LAPAROSCOPISCH/ ENDOSCOPISCH | UROGENITAAL GESL ORG MAN
149899011 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | UROGENITAAL GESL ORG MAN

149899012 15C909 LICHT AMBULANT | UROGENITAAL GESL ORG MAN

149899013 15C910 OPER OPEN MIDDEL | UROGENITAAL GESL ORG MAN

149899016 UITVAL UITVAL INTENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE | UROGENITAAL GESL ORG MAN
149899017 15C912 OPER OPEN LICHT | UROGENITAAL GESL ORG MAN

149999027 15C923 LUTS | AMBULANT MIDDEL/ DAG | UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG
149999069 15C937 URETHRA/ OVERIGE UROLOGISCHE AANDOENINGEN | LICHT AMBULANT |

UROGENITAAL PROSTAAT/PROLAPS/OVERIG




Amsterdam UMC — Bijlage 2: Zorgproducten genderzorg | 27

7 Vrouwenziekten

Vrouwenziekten

0307;E11 Endocrinologie
GYNAECOLOGIE | DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT |
40401002 15239 ENDOCRIEN OVERIG
40401007 15C242 GYNAECOLOGIE | KLIN/ DAG/ POLI >2/ ROUTINE ONDERZOEK >2 | ENDOCRIEN
OVERIG
40401015 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | GYNAECOLOGIE | ENDOCRIEN OVERIG
40401016 15C245 GYNAECOLOGIE | LICHT AMBULANT | ENDOCRIEN OVERIG
0307;F11 Oriént fert.ondz/bas beh vrouw
972804033 UITVAL UITVAL LICHT AMBULANT | INFERTILITEIT
972804034 14B194 GYNAECOLOGIE VROUW | LICHT AMBULANT | INFERTILITEIT
GYNAECOLOGIE - VROUW | DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT |
972804039 14D606 INFERTILITEIT
GYNAECOLOGIE - VROUW | DAG/ POLI >2/ ROUTINE ONDERZOEK >2 |
972804040 14D607 INFERTILITEIT
972804010 14B174 THER LAPAROSCOPIE | INFERTILITEIT
0307;F12 Oriént fertil.ondz/bas beh man
972804006 14B170 MAN | DIAGNOSTISCH (ZWAAR)/ THERAPEUTISCH LICHT | INFERTILITEIT
972804011 14B175 MAN | DAG/ POLI >2/ ROUTINE ONDERZOEK >2 | INFERTILITEIT
972804014 UITVAL UITVAL INTENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE | MAN | INFERTILITEIT
972804020 14B181 MAN | LICHT AMBULANT | INFERTILITEIT
0307;F21 Gespecialiseerde technieken
972804004 14B168 ICSI - STIM - PUNCTIE - LAB - MET/ ZONDER TERUGPLAATSING | INFERTILITEIT
972804021 14B182 IVF - PUNCTIE - LAB - MET/ ZONDER TERUGPLAATSING | INFERTILITEIT
972804023 14B184 ICSI - LAB - MET/ ZONDER TERUGPLAATSING | INFERTILITEIT
0307;G23 Vulvaire en vaginale afw
59899023 15C299 GYNAECOLOGIE | LICHT AMBULANT | PSYCHISCHE STOORNIS
ONTSTEKINGSPROCESSEN VROUWELIJKE ORGANEN IN BEKKEN | OPER GROEP 2
149399004 15C834 | UROGENITAAL VROUWELIJK ORG
ONTSTEKINGSPROCESSEN VROUWELIJKE ORGANEN IN BEKKEN | SPECIFIEKE
149399010 15C839 OVERIGE INGREPEN | UROGENITAAL VROUWELIJK ORG
ONTSTEKINGSPROCESSEN VROUWELIJKE ORGANEN IN BEKKEN | KLIN KORT |
149399011 15¢840 UROGENITAAL VROUWELIJK ORG
ONTSTEKINGSPROCESSEN VROUWELIJKE ORGANEN IN BEKKEN |
149399012 15c841 OPER GROEP 1 | UROGENITAAL VROUWELIJK ORG
ONTSTEKINGSPROCESSEN VROUWELIJKE ORGANEN IN BEKKEN | AMBULANT
149399022 15¢849 MIDDEL/ DAG | UROGENITAAL VROUWELIJK ORG
UITVAL INTENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE | ONTSTEKINGSPROCESSEN
149399025 UITVAL VROUWELIJKE ORGANEN IN BEKKEN | UROGENITAAL VROUWELIJK ORG
ONTSTEKINGSPROCESSEN VROUWELIJKE ORGANEN IN BEKKEN |
149399026 15C852 DIAGNOSTISCHE INGREPEN/ GYNAECOLOGSICH ONDERZOEK | UROGENITAAL
VROUWELIJK ORG
149399028 15C853 CYCLUSSTOORNISSEN | LICHT AMBULANT | UROGENITAAL VROUWELIJK ORG
UITVAL LICHT AMBULANT | ONTSTEKINGSPROCESSEN VROUWELIJKE ORGANEN
149399039 UITVAL IN BEKKEN | UROGENITAAL VROUWELIJK ORG
ONTSTEKINGSPROCESSEN VROUWELIJKE ORGANEN IN BEKKEN | LICHT
149399040 15c8e2 AMBULANT | UROGENITAAL VROUWELIJK ORG
0307;G31 Incongruentie genderidentiteit
59899063 15E465 INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | OPER | PSYCHISCHE STOORNIS
50899064 UITVAL UITVAL INTENSIEVE/ INVASIEVE THERAPIE | INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT

| PSYCHISCHE STOORNIS
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59899065 15E466 INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | DIAGNOSTISCH | PSYCHISCHE STOORNIS

59899066 15E467 INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | INTAKE | PSYCHISCHE STOORNIS

59899067 15E468 INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | REAL LIFE EN VERVOLG | PSYCHISCHE
STOORNIS

59899068 UITVAL UITVAL INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | PSYCHISCHE STOORNIS

ONTSTEKINGSPROCESSEN VROUWELIJKE ORGANEN IN BEKKEN | OPER GROEP 2

149399004 15c834 | UROGENITAAL VROUWELIJK ORG

0307 Losse verrichtingen
VITRIFICATIE EN OPSLAG EICELLEN BIJ EEN MEDISCHE INDICATIE, EENMALIG
191127
KOSTEN
191129 VITRIFICATIE EN OPSLAG EICELLEN BIJ EEN MEDISCHE INDICATIE, PER JAAR
VITRIFICATIE EN OPSLAG EICELLEN BIJ EEN MEDISCHE INDICATIE, ONDERZOEK
191131
EICELLEN
197016 SPERMABANK, EENMALIGE INITIELE KOSTEN
197017 SPERMABANK, PER JAAR
197018 SPERMABANK, SPERMAONDERZOEK
1100 MKA Tandartsspecialisten mondziekten en kaakchirurgie

1100;000 Traject

CORRECTIE VAN BENIGE KIN, CORTICOTOMIE TEN BEHOEVE VAN RAPID

238020 238020 EXPANSION.

238024 238024 OSTEOTOMIE/DISTRACTIE VAN HET OS ZYGOMATICUM OF VAN DE MAXILLA
VOLGENS LE FORT |, ALSMEDE DECOMPRESSIE VAN DE ORBITA.
OSTEOTOMIE/DISTRACTIE VAN DE MANDIBULA ENKELZIJDIG OF

238026 238026 FRONTGEDEELTE.
GROTE OF GECOMPLICEERDE TRANSPOSITIE DOOR DIRECT OF INDIRECT

239014 239014 GESTEELDE TRANSPOSITIE VAN HUID.
KLEINE EN/OF WEINIG GECOMPLICEERDE TRANSPOSITIE, TRANSPOSITIE VAN

239011 239011 HUID OF OPSCHUIFPLASTIEK.
BLEPHAROPLASTIEK VAN EEN OOGLID, RESPECTIEVELIJK CORRECTIE PTOSIS

231539 231539 WENKBRAUW.

239074 239074 FACELIFT ENKELZIJIDIG, RESPECTIEVELIJK RHYTIDECTOMIE VAN GELAAT EN HALS
MET ZOGENAAMDE SMASH-PLASTIEK.
LIPOSUCTIE VAN HET SUBMENTALE GEBIED, DE REGIO PECTORALIS, HET

239084 239084 ONDERBEEN OF DE ONDERARM, ENKELZIJDIG, UITGEZONDERD HET
SUBMENTALE GEBIED TOTAAL.

231550 231550 HERSTEL BINNEN OF BUITEN OOGHOEK.

231901 231901 DAGVERPLEGING KAAKCHIRURGIE

231902 231902 VERPLEEGDAG KAAKCHIRURGIE

232152 232152 PLASTISCHE SLUITING ORO-ANTRALE PERFORATIE.

234003 234003 CONSULT.

234005 234005 BEHANDELING LOGE-ABCESSEN.

234012 234012 OPERATIEVE VERWIJDERING VAN KAAKCYSTEN GROTER DAN 1/4 VAN HET
KAAKVOLUME EN OPERATIES AAN DE SINUS MAXILLARIS.

234034 234034 EXTRACTIES IN ALGEHELE ANESTHESIE VAN EEN OF MEERDERE ELEMENTEN IN

EEN KAAKHELFT.

OPERATIEVE VERWIJDERING VAN EEN OF MEERDERE GEBITSELEMENTEN OF
234041 234041 EEN OF MEERDERE RADICES OF EEN CORPUS ALIENUM PER KAAKHELFT - MET
SPLIJTEN VAN HET MUCOPERIOST.

EXCISIE TORUS PALATINUS OF MANDIBULARIS EN/OF CORRECTIE LINEA

234070 234070 MYLOHYOIDEA OF PROCESSUS ALVEOLARIS PER KAAK.

234084 234084 KLEINE VERRICHTINGEN, ZOALS UITGEBREID OPERATIEF WONDTOILET (NIET ALS
NABEHANDELING VAN EIGEN INGREEP), UITGEBREIDE PROEFEXCISIE OF BIOPSIE.

235021 235021 PLAATSEN ELK VOLGEND IMPLANTAAT (PER KAAK, EXCL. KOSTEN IMPLANTATEN).
OVERBRUGGEN VAN EEN GNATHOSCHISIS MET BOTTRANSPLANTAAT

238025 238025 OF KAAKRECONSTRUCTIE MET ALLO- OF AUTOTRANSPLANTAAT OF

RECONSTRUCTIE KAAKGEWRICHT.




Amsterdam UMC — Bijlage 2: Zorgproducten genderzorg | 29

PLAATSEN VAN EERSTE PERMUCOSALE IMPLANTAAT (PER KAAK, EXCL. KOSTEN

238060 238060 IMPLANTAAT).

238062 238062 KOSTEN IMPLANTATEN.

238528 238828 OPERATIEVE VERWIJDERING VAN OSTEOSYNTHESE MATERIAAL/DISTRACTOR PER
KAAKHELFT,

238585 238985 OPENEN VAN BOT VOOR HET VERKRIJGEN VAN EEN AUTOTRANSPLANTAAT,
INCLUSIEF TRANSPLANTATIE VAN HET BOT OF KRAAKBEEN.
TRANSPOSITIE VAN EEN HUIDSPIERLAP NAAR EEN DEFECT IN MONDHOLTE,

239025 239025 PHARYNX, LARYNX EN/ OF OESOPHAGUS.

230462 230462 MAKEN RONTGENFOTO (2D) TEN BEHOEVE VAN GEBITSONDERZOEK EN/ OF
SCHEDELONDERZOEK, ELK MAXIMAAL EENMAAL PER DAG TE DECLAREREN.
BEOORDELEN RONTGENGEBITSONDERZOEK (2D), ONGEACHT AANTAL EN

239465 239465 SOORT OPNAMEN, INCLUSIEF EVENTUELE CONTROLEFOTO(S) EN INCLUSIEF
BESPREKING MET PATIENT - MAXIMAAL EENMAAL PER DAG TE DECLAREREN.

239467 239467 BEOORDELEN RONTGENSCHEDELONDERZOEK (2D)

239472 239472 MAKEN MEERDIMENSIONALE KAAKOPNAME (BY. CONE BEAM-CT (CBCT)).

S30a75 Sz0u75 BEOORDELEN MEERDIMENSIONALE KAAKOPNAME (BV. CONE BEAM-CT (CBCT)),

INCLUSIEF BESPREKING MET DE PATIENT.
13 Interne geneeskunde Interne geneeskunde

0313;049 Incongruentie genderidentiteit

OV STOFWISSELINGSSTOORNISSEN | LICHT AMBULANT |

49799024 15¢266 STOFWISSELINGSSTOORNIS
59899065 15E466 INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | DIAGNOSTISCH | PSYCHISCHE STOORNIS
59899066 15E467 INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | INTAKE | PSYCHISCHE STOORNIS
59899067 15E468 L'ig%'\rl;EEUENTIE GENDERIDENTITEIT | REAL LIFE EN VERVOLG | PSYCHISCHE
59899068 UITVAL UITVAL INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | PSYCHISCHE STOORNIS

16 Kindergeneeskunde Kindergeneeskunde
59899065 15E466 INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | DIAGNOSTISCH | PSYCHISCHE STOORNIS
59899066 15E467 INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | INTAKE | PSYCHISCHE STOORNIS
50899067 15E468 Islill_g%l\éﬁll‘x;UENTlE GENDERIDENTITEIT | REAL LIFE EN VERVOLG | PSYCHISCHE
59899068 UITVAL UITVAL INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | PSYCHISCHE STOORNIS

DIAGNOSEN ENDOCRIEN OVERIG | AMBULANT MIDDEL/ DAG =1 | ZONDER

991516017 14E345 ACTIVITEITEN ENDOCRINOLOGIE SPECIFIEK | KINDERGENEESKUNDE

ENDOCRINOLOGIE

18 Gastro enterologie

119499068 15C569 Ov aandoeningen spijsverteringsst | GE activiteiten complex | Niet klin/ Klin 1

119499073 15C580 Ov afandoenmgen spijsverteringsst | GE activiteiten eenvoudig >1 | Spijsvertering
overig

119499074 15C581 (C))\:/e?;ndoenmgen spijsverteringsst | GE activiteiten eenvoudig =1 | Spijsvertering

Ov aandoeningen spijsverteringsst | Diagnostisch (zwaar)/ Therapeutisch licht |

119499075 15C582 - - :
Spijsvertering overig

119499078 15C585 Ov aandoeningen spijsverteringsst | Licht ambulant | Spijsvertering overig
119499079 UITVAL Uitval licht ambulant | Ov aandoeningen spijsverteringsst | Spijsvertering overig

29 Psychiatrie Psychiatrie
59899065 15E466 INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | DIAGNOSTISCH | PSYCHISCHE STOORNIS
59899066 15E467 INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | INTAKE | PSYCHISCHE STOORNIS
50899067 15E468 LNr(C)Oo';EFSUENTIE GENDERIDENTITEIT | REAL LIFE EN VERVOLG | PSYCHISCHE

59899068 UITVAL UITVAL INCONGRUENTIE GENDERIDENTITEIT | PSYCHISCHE STOORNIS
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