
Tijd Naam Onderwerp 
09.00 ‐ 09.30 Ontvangst en registratie
09.30 ‐ 10.00 Opening HGZO‐congres 2022 HGZO congres 2022 'Uit je comfortzone'
10.00 ‐11.00 Gastspreker:  Jelle van Baardewijk

11.00 ‐ 11.30 Pauze

11.30 – 13.00 Workshop ronde 1
1 Merel Schoemaker Beeldcoaching ‐ van kijken naar zien
2 Pernelle van Loon, Jolanda Friesen, Albine Moser Interprofessionele bachelorscripties: a magic blend?
3 Afke Dijkerman Korte momenten benutten als leermomenten
4 Annemarie Borst, Charlotte Amesz Taalvaardigheid van studenten bevorderen. Maar ik ben toch geen 

taaldocent?
5 Greetje Hingstman De verpleegkundige worden die je wil zijn. Uit je comfortzone om dichter bij 

jezelf (en de ander) te kunnen staan
6 Marijke Groener, Marja Fuchs Suïcidepreventie bij studenten
7 Anne Spitse, Liesbeth Neeskens Go beyond the energizer!
8 Petra Kunkeler, Eef Bons, Anika Willemsen De Escaperoom als onderwijstool

13.00 ‐ 14.00 Lunch en informatiemarkt

14.00 – 15.30 Workshop ronde 2
1 Sjors Groeneveld, Marlies Koster Het V‐model: Technologie in je les, hoe dan?
2 Heleen Scholten, Marloes Spaan Overgewicht en leefstijl in zorgopleidingen
3 Peter Renden, Saskia van Leeuwen, Loes Verdoes, Natasja van 

Lobenstein, Marielle de Waal

Vaardigheden aanleren? Protocol wegleggen!

4 Astrid Timman, Josien Caris Leren in een andere realiteit
5 Marjolein Roemaat Inclusieve besluitvorming, zo benut je de wijsheid van de hele groep
6 Jojanneke van Staveren, Stan Buis Betekenisvolle studentenopdrachten
7 Ingrid van Zuilekom, Yvonne Kerkhof, Geke Odink Krachtige leeromgeving van Smart Solution Semester
8 Petra Kunkeler, Eef Bons, Anika Willemsen De Escaperoom als onderwijstool

15.30 ‐ 16.00  Pauze

16.00 – 17.30 Workshop ronde 3
1 Marina Wildeboer, Paula Battjes, Nienke Smit Doe jij de SCARF om? En hoe kleur je deze dan in?
2 Esther Boerrigter, Sarah Ros Samen Onderwijs Maken – Inspirerend onderwijs volgens het SOM
3 Sione Twilt, Marian den Daas Wie ben ik en hoe kijk jij naar mij?
4 Johan van Wieren, Berber Vos, Leendert Jan Wieberdink Voordelen vakcommunity en wikiwijs bij delen leermaterialen
5 Erica Gasseling De student irritant? Pas je gedrag aan!
6 Helen Aangenend, Petra Smeenk Een leernetwerk in je onderwijs, hoe dan?
7 Wieke van Boxtel, Jannemiek Sonneveld en Janna Bruijning Ontwerpen en uitvoeren van interprofessioneel onderwijs en activiteiten 

voor Preventieve GezondheidsChecks in de wijk

17.30 Borrel
18.30 Diner
20.30 Feest

Programma HGZO congres 'Uit je comfortzone' donderdag 6 oktober 2022



Tijd Naam Onderwerp
09.00 ‐ 09.30 Ontvangst en registratie
09.30 – 11.00 Workshop ronde 4

1 Ada ter Maten, Christine Rietveld Flexibel onderwijs, een uitdaging voor opleiders
2 Joost Marx, Marc van Bakel Smartglasses: meekijken op afstand
3 Janny Teule, Esther Veerman, Marjan van Nieuwenhove De student buiten zijn of haar comfortzone: het verhogen van 

studentenwelzijn
4 Sanne Geers, Vijay Chamman

Diversiteit sensitief & inclusief communiceren in het hoger onderwijs
5 Margreet van der Cingel Moreel verpleegkundig leiderschap, heb het lef eens!
6 Alla Galstyan, Geertjan Emmens Hoe comfortabel zijn trage vragen?
7 Anouck Diercks, Danielle Veenendaal Uit je comfortzone met je toetsvorm
8 Petra Kunkeler, Eef Bons, Anika Willemsen De Escaperoom als onderwijstool

11.00 – 11.30 Pauze

11.30 – 12.15 Gastspreker: Inge Pool

12.15 – 13.15 Lunch en informatiemarkt

13.15 – 14.45 Workshop ronde 5
1 Judith Zwerver, Martine Hasselman Activerend leren in een Active Learning Space: welke activerende 

werkvormen kun je inzetten?
2 Gabriel Peralta Alvarez Werken aan je professionele identiteit
3 Jolie Derks, Sonja van Ockenburg Samen uit je comfortzone met creatieve intervisie
4 Michiel Hulsbergen Gesprekken online oefenen met simulaties 
5 Birgit van Berlo, Tess Dekker Turn your course around – Inspiratiesessie over blended onderwijs
6 Luka van Leugenhaege Start to SHIFT! Zorgverleners opleiden om seksuele gezondheid te 

ondersteunen in een divers en ouder publiek
7 Petra Kunkeler, Eef Bons, Anika Willemsen De Escaperoom als onderwijstool

14.45 ‐ 15.15 Pauze
15.15 – 16.45 Workshop ronde 6

1 Bas van Oort, Jolanda Maaskant Zo gewoon is gewoon niet
2 Susanne van Hooft, Yvonne Korpershoek, Rixt Zuidema, Nadine 

Groenenboom

Ondersteunen van zelfmanagement; voor studenten én docenten met lef!

3 Lara van Rijmenam, Canan Ziylan, Matthijs van den Eijnden, 

Danielle Lammers, Elise de Jong

Interdisciplinair coachen op gedragsverandering

4 Rob Pijpers Oefenen met ongemak
5 Loeki Rooijakkers De inzet van online rollenspellen van Traintool om docenten in opleiding te 

laten oefenen met communicatieve vaardigheden
6 Jos Kuiper en Peter Zijsling Werken aan het formuleren van leerdoelen, maar dan anders

16.45 Afsluiting HGZO 2022

Programma HGZO congres 'Uit je comfortzone' vrijdag 7 oktober 2022


