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Defaecoqgrafie

Rontgenonderzoek van de endeldarm

U heeft een afspraak voor een rontgenonderzoek, waarbij gekeken wordt

of de endeldarm goed functioneert. De endeldarm is het laatste deel van de
dikke darm. Het onderzoek vindt plaats op de afdeling radiologie en nucleaire
geneeskunde van VUmc.

Meldt u zich op de locatie die in uw afsprakenbrief staat.

Voorbereiding

Op de dag van het onderzoek kunt u 's morgens normaal ontbijten en eventueel
medicijnen innemen. Voor het onderzoek is het noodzakelijk dat een deel van uw dunne
darm gevuld is met bariumpap. Hiervoor dient u twee uur voor het onderzoek een deel van
de meegekregen bariumpap op te drinken:

e Schud voor het openen de poeder in het potje goed los.

* Voeg 65 ml koud water toe en schud opnieuw goed tot alle poeder opgelost is.

e Drink twee uur voor het onderzoek 120 ml bariumpap op en drink daarna nog 1 beker
water. Het restant van de bariumpap kunt u meenemen naar het onderzoek.

In de rontgenkamer brengt de radioloog een contrastmiddel bij u in. De radioloog is de
arts die het onderzoek bij u doet. Het contrastmiddel (bariumpap) wordt via de anus in uw
endeldarm gebracht. Dit doet geen pijn.

Bij vrouwelijke patiénten moet de vagina gemarkeerd worden. Dit gebeurt met vaginaal
bariumvloeistof.

Het onderzoek

Nadat de bariumpap is ingebracht, neemt u plaats op een toilet dat voor het
réntgenapparaat staat. De radioloog vraagt dan aan u om de bariumpap uit uw endeldarm
te persen. De gemaakte rontgenbeelden worden op video opgenomen. Het onderzoek
duurt ongeveer een half uur.

Uitslag
De radioloog bekijkt de gemaakte videobeelden en geeft de informatie door aan uw
behandelend arts. Van hem of haar krijgt u vervolgens de uitslag.

Zwangerschap

Het is ongewenst dit onderzoek uit te voeren tijdens een zwangerschap. Bent u mogelijk
zwanger, maar weet u het nog niet zeker, neemt u dan contact op met de afdeling
radiologie en nucleaire geneeskunde telefoon (020) 444 2874.

Er kan dan een nieuwe afspraak met u worden gemaakt in de week na het begin van de
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menstruatie, wanneer zeker is dat er geen sprake is van een zwangerschap.

Tot besluit

Voor u is een bepaalde tijd gereserveerd. Bent u niet in staat de gemaakte afspraak na
te komen, geef dit dan tijdig door aan de afdeling radiologie en nucleaire geneeskunde,
telefoon (020) 444 2874.

De informatie in deze folder is algemeen van aard. Dat wil zeggen dat de onderzoeken
beschreven zijn zoals ze meestal verlopen.

Meer informatie

Heeft u na het lezen van deze folder nog vragen, dan kunt u contact opnemen met uw
behandelend arts of bellen met de afdeling radiologie en nucleaire geneeskunde, telefoon
(020) 4442874.



