
 
Overzicht Leereenheden Geriatrische Revalidatiezorg 

Leereenheid Introductie 

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 

uur 

totale 

SBU 

1. Kennismaken kennismaking 3 uur 2 uur 5 uur 

2. Wegwijs in OZW /MF rondleiding ½ uur 1 uur 1½ uur 

3. Leerstijlen werkcollege 2 uur 1 uur 3 uur 

4. Reflectie werkcollege 2 uur 1 uur 3 uur 

5. Opleidingsportfolio werkcollege 4 uur 1 uur 5 uur 

6. Praktijkwerkplan werkcollege 3 uur 1 uur 4 uur 

7.  Kwaliteitsverbetering en 

deskundigheidsbevordering 

werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

 SBU  16½ uur 9 uur 25½ uur 

 

Leereenheid Klinisch redeneren 

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 
uur 

totale 
SBU 

1. Introductie klinisch redeneren college  

 

 

 

 

 

 

 

 

zie Canvas voor de 

leeractiviteiten en zelfstudie 

binnen uw opleiding  

2. Introductie werkboek, peerreview en 

responsiecollege 

werkcollege 

3. Introductie patiëntbespreking werkcollege 

4. Werkboek werkcollege 

5. Peerreview bijeenkomst werkcollege 

6. Responsiecollege werkcollege 

7. Zorgthema 1: Mentale functies college 

8. Zorgthema 2: Sensorische functies en pijn college 

9. Zorgthema 3: Stem en Spraak college 

10. Zorgthema 4: Ademhaling college 

11. Zorgthema 5: Circulatie college 

12. Zorgthema 6: Zuurstofvoorziening van het hart college 

13. Zorgthema 7: Urogenitale functies college 

14. Zorgthema 8: Spijsverteringsfuncties college 

15. Zorgthema 9: Huid en afweerfuncties college 

16. Zorgthema 10: Bloedwaarden college 

17. Zorgthema 11: Neurologische functies college 

18. Zorgthema 12: Bewegingsapparaat college  

19. Zorgthema 13: Thermoregulatiesysteem college 

20. Zorgthema 14: Hormonaal stelsel college 

21. Zorgthema 15: Activiteiten en participatie college 

22. Formatieve patiëntbespreking toets 

23. Summatieve patiëntbespreking toets 

24. Evaluatie leereenheid evaluatie 

 SBU totaal  

 



 
Leereenheid Inleiding in de geriatrische revalidatiezorg 

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 

uur 

totale 

SBU 

1. Introductie  1 uur 1 uur 2 uur 

2. Gevolgen van veroudering college 3 uur 2 uur 3 uur 

3. Intake en uitscheiding bij ouderen college      2 uur 1 uur 3 uur 

4. Kwetsbare ouderen werkcollege 3 uur 1 uur 4 uur 

5. De geriatrische patiënt college 2 uur 2 uur 4 uur  

6. Geriatrisch onderzoek college  2 uur 1 uur 3 uur  

7. Verpleegkundig geriatrisch 

onderzoek 

werkcollege 1 uur 1 uur 2 uur  

    8     Herstel van functionaliteit / 

klinimetrie 

college 1 uur 2 uur 3 uur 

9. Behandelplan opstellen/doelen 

opstellen 

werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

10. Toets integratief 10 uur 2 uur 12 uur 

 SBU  27 uur 17 uur 40 uur 

 

Leereenheid Neurorevalidatie in de geriatrische revalidatiezorg 

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 

uur 

totale 

SBU 

1. Introductie en presentatie 6 

stappen klinisch redeneren 

 1 uur 1 uur 2 uur 

2. Functionele neuro anatomie en -

fysiologie 

college  2 uur 3 uur 5 uur 

3. Verpleegkundig neurologisch 

onderzoek 

practicum 2 uur 1 uur 3 uur 

4. Neuropsychologie college 2 uur 2 uur 4 uur 

5. Neurologische functiestoornissen college 2 uur 2 uur 4 uur 

6. Cerebrovasculaire aandoeningen college 2 uur 2 uur 4 uur 

7. Verpleegkundige zorg CVA college 1 uur 1 uur 2 uur 

8. Communicatiestoornissen college 2 uur 2 uur 4 uur 

9. Slikstoornissen college 1 uur 1 uur 2 uur 

10.  Praktische interventies 

neurorevalidatie 

Vaardigheids 

les 

2 uur 3 uur 5 uur 

11. Extrapiramidale aandoeningen college 2 uur 2 uur 4 uur 

12. Dementie  college 2 uur 2 uur 4 uur 

13. Uitwerken patiëntbespreking werkgroep 4 uur 6 uur 10 uur 

14. Formatieve patiëntbespreking practicum 8 uur 4 uur 12 uur 

15. Integratieve toets toetsing 12 uur 2 uur 14 uur 

16. Nabespreking toets  - 1 uur 1 uur 

17. Evaluatie leereenheid evaluatie 1 uur 2 uur 3 uur 

 SBU  46 uur 37 uur 83 uur 



 
 

Leereenheid Chronische aandoeningen en multimorbiditeit binnen de geriatrische 

revalidatiezorg 

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 

uur 

totale 

SBU 

1. Introductie  1 uur 1 uur 2 uur 

2. Farmacotherapie werkcollege 3 uur 2 uur 5 uur 

3. Endocrinologie college 2 uur 2 uur 4 uur 

4. Respiratoire aandoeningen college 2 uur 2 uur 4 uur 

5. Anemie college 2 uur 1 uur 3 uur 

6. Zuurstof balans myocard college 2 uur 1 uur 3 uur 

7. Cardiovasculaire aandoeningen college 2 uur 3 uur 5 uur 

8. Infectieziekten  werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

9. Vaataandoeningen en amputaties werkcollege  3 uur 2 uur 5 uur 

10. Pijn en pijnbeleving werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

11. De oncologische revalidant werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

12. Mondhygiëne  werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

13. Zelfmanagement binnen de GRZ werkcollege 2 uur 1 uur 3 uur 

14. Casusbespreking klinisch 

redeneren binnen de revalidatie 

werkcollege 4 uur 2 uur  6 uur 

15. Uitwerken patiëntbespreking werkgroep 3 uur 8 uur 11 uur 

16. Patiëntbespreking  practicum 3 uur 4 uur 7 uur 

17. Integratieve toets toetsing 12 uur 2 uur 14 uur 

18. Nabespreking toets   1 uur 1 uur 

19. Evaluatie leereenheid evaluatie 1 uur 2 uur 3 uur 

 SBU  52 uur 45 uur 97 uur 

 

 

 

 

 



 
Leereenheid Trauma en orthopedie 

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 

uur 

totale 

SBU 

1. Introductie  1 uur 1 uur 2 uur 

2. Artrose/Osteoporose college 2 uur 1 uur 3 uur 

3. Toepassing ABCDE methodiek college 2 uur 1 uur 3 uur 

4. Mobiliteitsstoornissen en vallen college 2 uur 2 uur 4 uur 

5. Revalidatie van de bovenste en 

onderste extremiteiten 

college 2 uur 3 uur 5 uur 

6. Delier/acute verwardheid 

/toepassen vrijheids-beperkende 

interventies 

werkcollege 3 uur 2 uur 5 uur 

7. Stemmings- en angststoornissen werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

8.  Stoornis in het gebruik van een 
middel 

werkcollege 1 uur 2 uur 3 uur 

9. Ouderenmishandeling college 2 uur 2 uur 4 uur 

10. Uitwerken patiëntbespreking werkgroep - 6 uur 6 uur 

11. Patiëntbespreking practicum - 4 uur 4 uur 

12. Integratieve toets toetsing 12 uur 2 uur 14 uur 

13. Nabespreking toets  - 1 uur 1 uur 

14. Evaluatie leereenheid evaluatie - 1 uur 1 uur 

 SBU  29 uur 30 uur 59 uur 

 

Leereenheid Kwaliteitszorg 

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 

uur 

totale 

SBU 

      

1. Visie op ouderenzorg en het 

deskundigheidsgebied van de GRZ 

verpleegkundige 

college 2 uur 1 uur 3 uur 

2. Zorgaanbod  werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

3. Kwaliteit van zorg college 2 uur 2 uur 4 uur 

4. Inleiding ethiek (1-3) werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

5. Ethiek: Ethiek: casuïstiek (2-3) werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

6. Ethiek: moreel beraad (3-3) werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

7. Palliatieve zorg college 2 uur 2 uur 4 uur 

8. Zorg voor familie en mantelzorg werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

   9.  Psychiatrische thuiszorg werkcollege 1 uur 2 uur 3 uur 

10. Verpleegkundig onderzoek  werkcollege 1 uur 2 uur 3 uur 

11.  Rol van de GRZ vpl binnen het int. 

Dis, team 

Werkcollege 1 uur 3 uur 4 uur 

12. Domotica en robotica  College 1 uur 2 uur 3 uur 

13. Classificatie van het menselijk 

functioneren 

College 1 uur 2 uur 3 uur 

14. Evaluatie leereenheid Evaluatie ½ uur ½ uur 1 uur 

 SBU  21½ uur 26½ uur 45 uur 

 



 
Leereenheid professionele gedragsvaardigheden 

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 

uur 

totale 

SBU 

      

1a. Introductie & reflectie werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

1b. Talentprofiel opstellen werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

2. Positieve gezondheid – 

Oplossingsgericht werken 1-3 

werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

3. Positieve gezondheid –  

Coping en zelfmanagement 2-3 

werkcollege 2 uur 3 uur 5 uur 

4. Positieve gezondheid –  

De toepassing 3-3 

werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

5. Omgaan met verlies werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

6. Omgaan met diversiteit werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

7. Verbindend en beïnvloedend  

communiceren 

werkcollege 2 uur 3 uur 5 uur 

   8.  Toetsing: presenteren 

talentprofiel 

werkcollege 1 uur 2 uur 3 uur 

9.. Evaluatie leereenheid Evaluatie ½ uur ½ uur 1 uur 

 SBU  18½ uur 16½ uur 35 uur 

 

 

 


