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Amsterdam UMC - Amstel Academie  

Geriatrische revalidatie zorg 

Samenvatting van de leerstof van de opleiding tot Geriatrische revalidatie verpleegkundige. 

Overzicht van de leereenheid Introductie 

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 
uur 

totale 
SBU 

1. Kennismaken kennismakingsspel 3 uur 1 uur 5 uur 

2. Wegwijs in OZW rondleiding ½ uur 1 uur 1½ uur 

3. Leerstijlen werkcollege 2 uur 1 uur 3 uur 

4. Reflectie werkcollege 2 uur 1 uur 3 uur 

5. Opleidingsportfolio werkcollege 4 uur 1 uur 5 uur 

6. Praktijkwerkplan werkcollege 3 uur 1 uur 4 uur 

7.  Kwaliteitsverbetering en 

deskundigheidsbevordering 

werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

 SBU  16½ uur 8 uur 25½ uur 

 

 

Overzicht van de leereenheid Klinisch redeneren  

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 
uur 

totale 
SBU 

1. Introductie klinisch redeneren college 1 

1 

1 

1 

2 

 

 

 

 

 

2. Introductie werkboek, responsiecollege werkcollege 

3. Introductie patiëntbespreking werkcollege 

4. Introductie werkboek werkcollege 

5. Responsiecollege werkcollege 

6. Introductie mentale functies college 

10. Respiratoir college 

11. Cardiovasculair college 

12. Urogenitale functies college 

13. Digestieve systeem college 

14. Huid en afweerfuncties college 

15. Bloedwaarden college 

16. Neurologische functies college 

17. Werkboek  

18. Nabespreken werkboek  

24. Evaluatie leereenheid evaluatie 

 SBU totaal  
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Overzicht van de leereenheid Inleiding in de GRZ  

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 

uur 
totale SBU 

1. Introductie  1 uur 1 uur 2 uur 

2. De normale veroudering / Gerontologie college 2 uur 1 uur 3 uur 

3. Intake en uitscheiding bij ouderen college      2 uur 1 uur 3 uur 

4. Kwetsbare ouderen werkcollege 3 uur 1 uur 4 uur 

5. De geriatrische patiënt college 2 uur 2 uur 4 uur  

6. Functionele beperkingen werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur  

7. Geriatrisch onderzoek college  2 uur 1 uur 3 uur  

8. Verpleegkundig geriatrisch onderzoek werkcollege 1 uur 1 uur 2 uur  

9. Behandelplan opstellen werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

10. Evaluatie leereenheid evaluatie 1 uur 1 uur 2 uur 

11. Toetsing integratief 10 uur 1 uur 11 uur 

 SBU  28 uur 14 uur 41 uur 

 

Overzicht van de leereenheid kwaliteit van zorg  

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 

uur 

totale 

SBU 

1. Introductie  1 uur 1 uur 2 uur 

2. Visie op ouderenzorg en het 
deskundigheidsgebied van de GRZ 
verpleegkundige 

college 2 uur 1 uur 3 uur 

3. Zorgaanbod  werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

4. Kwaliteit van zorg college 2 uur 2 uur 4 uur 

5. Ethiek 1: inspraak en informatie werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

6. Ethiek 2: medisch beleid/rol vpk. werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

7. Ethiek 3: Moreel beraad werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

8. Palliatieve zorg college 2 uur 3 uur 5uur 

9. Verlieskunde werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

10. Coping en counselen practicum 1 uur 3 uur 4 uur 

11. Professioneel overleg werkcollege 1 uur 2 uur 3 uur 

12. Zorg voor familie en mantelzorg werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 
13. Psychiatrische thuiszorg werkcollege 1 uur 2 uur 3 uur 
14.  Intercultureel verplegen Werkcollege 1 uur 2 uur  3 uur  
15. Verpleegkundig onderzoek  werkcollege 1 uur 2 uur 3 uur 
16. Oplossingsgerichte gespreksvoering Werkcollege 1 uur 2 uur 3 uur 
17. Evaluatie leereenheid Evaluatie ½ uur ½ uur 1 uur 

 SBU  25½ uur 32½uur 57 u
u
r 
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Overzicht van de leereenheid neurorevalidatie  

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 

uur 

totale 

SBU 

1. Introductie  1 uur 1 uur 2 uur 

2. Functionele neuro anatomie en 
-fysiologie 

college  2 uur 2 uur 6 uur 

3. Verplk. neurologisch onderzoek practicum 2 uur 1 uur 3 uur 

4. Neuropsychologie college 2 uur 2 uur 4 uur 

5. Neurologische 
functiestoornissen 

werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

6. Cerebrovasculaire 
aandoeningen 

college 2 uur 2 uur 4 uur 

7. Verpleegkundige zorg CVA werkcollege 1 uur 1 uur 2 uur 

8. Communicatiestoornissen werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

9. Slikstoornissen werkcollege 1 uur 1 uur 2 uur 
10.  Neurorevalidatie in de praktijk werkcollege/ 

vaardigheidsl
es 

2uur 3 uur 5 uur 

11. Extrapiramidale aandoeningen college 2 uur 2 uur 4 uur 
12. Dementie  college 2 uur 2 uur 4 uur 

13. Uitwerken patiëntbespreking werkgroep 4 uur 6 uur 10 uur 

14. Patiëntbespreking practicum 8 uur 4 uur 12 uur 

15. Integratieve toets toetsing 12 uur 2 uur 14 uur 

16. Nabespreking toets  - 1 uur 1 uur 

17. Evaluatie leereenheid evaluatie 1 uur 2 uur 3 uur 

 SBU  52 uur 36 uur uur 

 

Overzicht van de leereenheid Trauma en orthopedische 

zorg in GRZ 

 Leeractiviteit  werkvorm zelfstudie 
contact 

uur 

totale 

SBU 

1. Introductie  1 uur 1 uur 2 uur 

2. Artrose en Osteoporose college 2 uur 1 uur 3 uur 

3. ABCDE systeem bij trauma werkcollege 2 uur 1 uur 3 uur 

4. Mobiliteit en vallen college 2 uur 2 uur 4 uur 

5. Revalidatie van de bovenste en 
onderste extremiteiten 

college 2 uur 3 uur 5 uur 

6. Delier/acute verwardheid 
/toepassen vrijheids-
beperkende interventies 

werkcollege 3 uur 2 uur 5 uur 

7. Stemmings- en 

angststoornissen 

werkcollege 2 uur 2 uur 4 uur 

8.  Middelenmisbruik en verslaving  
 

werkcollege 1 uur 1 uur 2 uur 

9. Ouderenmishandeling college 2 uur 2 uur 4 uur 

10. Uitwerken patiëntbespreking werkgroep - 6 uur 6 uur 

11. Patiëntbespreking practicum - 4 uur 4 uur 

12. Integratieve toets toetsing 12 uur 2 uur 14 uur 

13. Nabespreking toets  - 1 uur 1 uur 

14. Evaluatie leereenheid evaluatie - 1 uur 1 uur 

 SBU  29 uur 29 uur 58 uur 

 


