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Inleiding

Kent u het Symposium Actualiteiten JGZ al? Veel mensen uit de Jeugdgezond-
heidszorg hebben er de afgelopen jaren voor gezorgd dat het symposium een
succes is.

Door de uiteenlopende experts die lezingen hebben gegeven, én alle
jeugdartsen, jeugdverpleegkundigen, kinderartsen en anderen die de discussie
levend en ons als professional scherp houden.

Op vrijdag 19 maart 2021 is het weer zover. Dan ontmoeten we elkaar digitaal
om te luisteren en te praten over rookvrij opgroeien, slaperigheid, power food,
coeliakie, wat beeldschermen doen met je ogen en KNO-pluis. En natuurlijk
wordt uw kennis getest in het kindergeneeskundig spreekuur.

Dit jaar komt Dokter Media ook langs. Wat dat is? Laat u verrassen.

Komt u ook?
Fijn om u (weer) digitaal te ontmoeten op het Symposium Actualiteiten JGZ.

Namens de symposiumcommissie,
Marleen Johannes
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LIFE-TRANSFORMING NUTRITION NOURISHING THE BEST START IN LIFE



Programma

12.45 - 13.00
13.00 - 13.10
1310 - 13.35
13.35 - 14.00
14.00 - 1415
1415 - 1445
14.45 - 1510
1510 - 15.25
15.25 - 15.50
1550 - 16.15
16.15 - 16.30
16.30 - 16.55
16.55 - 17.20
17.20 - 17.30

Inloop online
Welkom

Rookvrije generatie, ook voor de jeugdarts!
Tijs Rutgers

KNO-pluis
Jan van der Borden

Pauze

Kindergeneeskundig spreekuur
Roos van der Plas en Chris de Kruijff

Geitenmelk en boerenkool, help! Wat moeten we in de
spreekkamer met voedingstrends?
Annemarie van Bellegem

Pauze

Preventie broodnodig
Lucy Smit en Caroline Meijer

Waarom dragen steeds meer kinderen een bril?
Clair Enthoven

Pauze

Als je ogen dichtzakken...over slaap en slaperigheid
Marleen Korver

Dokter Media
Lester du Perron en Tijs Stehmann

Afsluiting



Sprekers en commissieleden

Sprekers

Dhr. Tijs Rutgers, jeugdarts KNMG in opleiding, GGD Amsterdam

Dhr. drs. Jan van der Borden, KNO-arts n.p., BovenlJ Ziekenhuis
Amsterdam, Audiologisch Centrum Amsterdam

Mw. dr. Roos van der Plas, kinderarts, Amsterdam UMC, locatie VUmc
Mw. Chris de Kruiff, kinderarts, Emma Kinderziekenhuis, Amsterdam UMC,
locatie AMC

Mw. drs. Annemarie van Bellegem, kinderarts, Amsterdam UMC,

locatie AMC

Mw. Lucy Smit, jeudgarts en projectmanager glutenscreen,

JGZ Kennemerland

Mw. Caroline Meijer, kinderarts MDL, LUMC

Mw. Clair A. Enthoven MSc, optometrist, epidemioloog en promovenda
Epidemiologie/Oogheelkunde, Erasmus MC

Mw. dr. Marleen Korver, kinderarts-kinderneuroloog, St. Antonius
Ziekenhuis, Nieuwegein/Utrecht

Dokter Media: Dhr. Lester du Perron, huisarts en ziekenhuisarts in opleiding,
Amsterdam UMC, locatie VUmc

Dokter Media: Dhr. Tijs Stehmann, kinderarts in opleiding, Emma

Kinder ziekenhuis, Amsterdam UMC, locatie AMC

Commissie

Mw. Lineke Dogger, arts maatschappij en gezondheid, instituutsopleider
NSPOH, Utrecht

Prof. dr. Hans van Goudoever, kinderarts, hoofd Emma Kinderziekenhuis,
Amsterdam UMC

Mw. dr. Mariétte Hoogsteder, codrdinator Academische Werkplaats Jeugd
en Gezondheid, Amsterdam UMC, locatie VUmc

Mw. J.J.G. Hoorweg - Nijman, kinderarts, St. Antonius Ziekenhuis,
Nieuwegein

Mw. J. Marleen Johannes, arts maatschappij en gezondheid - jeugd,
GGD Amsterdam

Mw. Chris de Kruiff, kinderarts, Emma Kinderziekenhuis, Amsterdam UMC,
locatie AMC

Mw. dr. Roos van der Plas, kinderarts, Amsterdam UMC, locatie VUmMc



Algemene informatie

Doelgroep

Het symposium is bestemd voor
artsen en verpleegkundigen werk-
zaam binnen de jeugdgezondheids-
zorg en kindergeneeskunde en
andere geinteresseerden.

Accreditatie

Accreditatie is aangevraagd bij het
Accreditatiebureau Sociale Genees-
kunde (AbSg), Accreditatie-bureau
Kwaliteitsregister V&V en Register
Zorgprofessionals. Deelnemers
ontvangen na afloop van het
symposium een digitaal certificaat.

Locatie

Het symposium wordt in een veilige
digitale omgeving gegeven. In de
digitale omgeving worden de AVG
regels nageleefd.

Wijze van inschrijven en betaling

U kunt zich tot vijf werkdagen voor
het symposium online inschrijven via
www.vumc.nl/actualiteitenjgz.
Betaling verloopt via iIDEAL.

Indien u voor accreditatie in aan-
merking wilt komen, verzoeken wij

u vriendlijk uw BIG-nummer op het
digitale inschrijfformulier in te vullen.
Zonder dit nummer kunnen wij uw
deelname niet verwerken en worden
geen accreditatiepunten bij-
geschreven.

Kosten

Het inschrijfgeld bedraagt 135 euro.
Ditis inclusief een digitale omgeving
en digitaal certificaat.

Annulering

Annulering van uw registratie dient
schriftelijk te geschieden. Bij annule-
ring van uw registratie voor 29 januari
2021 wordt 35 euro aan administra-
tiekosten in rekening gebracht. Na
genoemde datum bent u het volledi-
ge inschrijfgeld verschuldigd.


http://www.vumc.nl/actualiteitenjgz
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Organisatie en inlichtingen

VUmc Academie

Events Center

Patricia van Meekeren en Christel Sluis

Postbus 7057
1007 MB Amsterdam

Telefoon: 020 444 8444
E-mail: events@vumc.nl
Website: www.vumcacademie.nl



