
Aanvraagformulier vrijstellling Verpleegkundige Vervolgopleiding

Hierbij vraag ik vrijstelling aan binnen de volgende Verpleegkundige Vervolgopleiding van de Amstel Academie:
 Verpleegkundige Vervolgopleiding tot Intensive Care Verpleegkundige
 Verpleegkundige Vervolgopleiding tot Medium Care Verpleegkundige
 Verpleegkundige Vervolgopleiding tot Recovery Verpleegkundige
 Verpleegkundige Vervolgopleiding tot Recovery Verpleegkundige zonder beademing
 Verpleegkundige Vervolgopleiding tot Medium Care Recovery Verpleegkundige
 Verpleegkundige Vervolgopleiding tot (Medium) Cardiac Care Verpleegkundige
 Verpleegkundige Vervolgopleiding tot Spoedeisende Hulp Verpleegkundige
 Verpleegkundige Vervolgopleiding tot Acute Opname Afdeling Verpleegkundige
 Anders, namelijk 

Vrijstelling theorie
Op basis van een eerder behaald diploma/certificaat of eerder verworven competentie wil ik vrijstelling vragen 
voor de volgende leereenheden:
	 Basisvorming Klinisch Redeneren
 Introductie; met uitzondering van de kwaliteitsopdracht*
 Basis Cardiologie 
 Vakverdieping Basis Cardiologie
 Zuurstoftoediening en Handbeademing op een acute zorg afdeling
 Anesthesiologie
 ALS
 Shock & Hemodynamiek
 Beademing Basis
 Beademing hoog complex
 Voor de leereenheden waar ik vrijstelling voor heb gevraagd maak ik  	wel   /   	niet de toets
 Anders, namelijk 

Graag kopieën van diploma’s op basis waarvan de vrijstelling wordt aangevraagd toevoegen.

Vrijstelling praktijk
Hierbij vraag ik een verkorting op het praktijk gedeelte aan.  
De opleidingsduur is     maanden, dit betekent diplomeren in de maand 
Graag kopieën op basis waarvan vrijstelling wordt aangevraagd toevoegen.

 Vrijstelling Kwaliteitsopdracht    optie A (zie toelichting op achterzijde formulier)
    optie B (zie toelichting op achterzijde formulier)

Gegevens student
Naam student:
E-mail student: 

Voor akkoord praktijk
Naam vertegenwoordiger praktijk:    Handtekening:

Dit formulier samen met het aanmeldingsformulier en de kopieën van de diploma’s sturen naar: aanmeldingenamsac@vumc.nl
NB. aanvragen van vrijstelling betekent niet dat de vrijstelling is toegekend. U ontvangt binnen 2 weken na het indienen van uw 
vrijstellingsverzoek schriftelijk bericht over de toegekende vrijstelling binnen uw opleiding.

Amstel Academie



Vrijstellingsprocedure kwaliteitsopdracht 

Inleiding
De Amstel Academie stelt kwaliteit voorop en biedt met het opleidingsportfolio een uitgelezen kans om op een  
verantwoorde manier vast te stellen of de student al bekwaam en bevoegd inzetbaar is in de (nieuwe)  
gespecialiseerde zorgsetting. Sinds 2015 wordt door CZO de theorie en praktijk component apart erkend,  
daardoor ontstaat er een verschuiving van de rollen en verantwoordelijkheden. De kwaliteitsopdracht is een  
praktijkopdracht, waardoor de verantwoordelijkheid voor de uitvoering van de opdracht ligt bij de praktijk  
instelling. Dit geldt dus ook voor het verlenen van de vrijstelling voor de opdracht.
Hieronder het kader voor het verlenen van de vrijstelling.

De praktijkopleider kan vrijstelling verlenen wanneer de student:
• al eerder een Verpleegkundige Vervolgopleiding afgerond heeft;
• een HBOV-TV/AIZ (technische verpleegkunde/algemene intensieve zorg) heeft afgerond;
• zich al meer dan 3 jaar op haar/zijn eigen afdeling bezig houdt met  kwaliteitsverbetering die aansluit bij de 

kwaliteitsopdracht.

Richtlijn daarbij is:
Dat de uitwerking van de kwaliteitsopdracht in de oude context geheel of gedeeltelijk in de (nieuwe) context  
conform de eindtermen (CZO) is toe te passen. 

De praktijk kan:
A.  Een volledige vrijstelling geven. 
 Dit is het geval wanneer de uitkomsten van de oorspronkelijke opdracht 1 op 1 van toepassing zijn in de  
 huidige werkcontext.
B. Een gedeeltelijke vrijstelling geven. 
 Dit is het geval wanneer de uitkomsten van de oorspronkelijke opdracht slechts gedeeltelijk van  
 toepassing zijn in de huidige werkcontext.

Voor het aanvragen van een vrijstelling (optie A)
De volgende stappen dienen te worden gezet:
• de student toont aan competent te zijn en onderbouwt dit met bewijslast;
• de praktijkopleider beoordeelt de vrijstellingsaanvraag; 
• de praktijkopleider legt desgewenst de vrijstellingsaanvraag voor ter advisering aan de opleider van de Amstel 

Academie;
• het advies van de opleider van de Amstel Academie wordt door de praktijkopleider al dan niet overgenomen;
• de praktijkopleider tekent de kwaliteitsopdracht op het afrondingsformulier af als zijnde vrijstelling.
 
De gereduceerde vorm (optie B)
De volgende stappen dienen te worden gezet:
• de student toont aan competent te zijn voor een onderdeel van de kwaliteitsopdracht en onderbouwt dit met 

bewijslast;
• de praktijkopleider beoordeelt de gedeeltelijke vrijstellingsaanvraag;
• de student maakt een plan waarin beschreven staat hoe er uitvoering gegeven wordt aan de competentie-

gebieden ‘Kennis en wetenschap’ en ‘Organisatielidmaatschap’;
• de praktijkopleider legt desgewenst het plan voor ter advisering aan de opleider van de Amstel Academie;
• het advies van de opleider van de Amstel Academie wordt door de praktijkopleider al dan niet overgenomen;
• het plan wordt, na accordering door de praktijk, opgestuurd naar de opleider van de Amstel Academie.


