
Huiselijk geweld

Binnen Amsterdam UMC, locatie VUmc werken we volgens de meldcode 
Huiselijk geweld en kindermishandeling. Sinds 1 juli 2013 zijn de beroepskrachten 
wettelijk verplicht deze meldcode te gebruiken bij elk vermoeden van geweld in 
huiselijke kring.

Wat is huiselijk geweld?
Huiselijk geweld is geweld dat zich afspeelt binnen de huiselijke sfeer en niet direct 
zichtbaar is voor de omgeving. De term 'huiselijk' verwijst dus naar de relatie tussen de 
betrokkenen. Tot de huiselijke kring behoren: (ex)partners, gezinsleden, familieleden, 
huisgenoten en mantelzorgers.
 
Onder huiselijk geweld wordt verstaan: (dreigen met) geweld, door iemand uit de huiselijke 
kring. Dit kan bestaan uit fysiek, seksueel of psychisch geweld, daaronder valt ook 
partnergeweld, eergerelateerd geweld en ouderenmishandeling.
Huiselijk geweld toegebracht aan kinderen onder de 18 jaar wordt kindermishandeling 
genoemd. Ook als in het gezin ouders of verzorgers psychische problemen hebben of 
drugs- en/of alcoholverslaafd zijn, wordt dit kindermishandeling genoemd.
 
Wanneer kinderen geconfronteerd worden met de problemen van ouders, zoals alcohol- 
en drugsgebruik, psychiatrische problemen, zelfmoordpoging of geweld tussen ouders, 
heeft dit een enorme impact op hun ontwikkeling. Ouders zijn zich vaak niet bewust van 
het feit dat kinderen hier ernstig onder kunnen lijden. 
Daarnaast zijn er ouders die zich dat wel bewust zijn, maar niet weten hoe ze de vicieuze 
cirkel moeten doorbreken, waardoor het hele gezin gebukt blijft gaan onder psychologisch 
en/of fysiek geweld.

Vormen van huiselijk geweld
Huiselijk geweld kan vele vormen aannemen, bijvoorbeeld:
• Lichamelijk geweld, zoals mishandeling, slaan, stompen, duwen, schoppen, aan haren 

trekken, steken met een mes, toebrengen zwaar lichamelijk letsel, doodslag, moord etc.
• Geestelijk geweld en/of verwaarlozing, zoals dreigen met fysiek geweld, geestelijke 

terreur, kleineren, uitschelden, intimideren, dreigen kinderen af te pakken, paspoort 
verstoppen, vernielen eigendommen. Het is vaak gericht op het creëren van angst, paniek 
of afhankelijkheid.

• Seksueel geweld, zoals seks afdwingen, ongewenste intimiteiten en verkrachting binnen 
relatie, seksuele kindermishandeling en gedwongen prostitutie.

• Belaging (stalking), zoals volgen, bespieden of opwachten van partners of ex-partners die 
daar geen weet van hebben of daar niet van gediend zijn.

• Financiële uitbuiting, zoals afhandig maken van bijvoorbeeld geld, sieraden of andere 
bezittingen, onvoldoende middelen geven om (zelfstandig) te leven.
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• Schending van grondrechten, zoals iemand geen privacy gunnen, bezoek weg- sturen, 
post achterhouden, iemand opsluiten en verbieden of beletten (alleen) naar buiten te 
gaan, etc.

• Schadelijke traditionele praktijken, zoals meisjesbesnijdenis, kindhuwelijken en 
huwelijksdwang.

Vaak is er sprake van een combinatie van deze vormen.

Kindcheck
Volwassenengeweld is iedere vorm van huiselijk geweld met uitsluitend volwassenen als 
slachtoffer. Als er bij huiselijk geweld minderjarigen als getuige of als slachtoffer betrokken 
zijn, is er ook sprake van kindermishandeling. Daarom wordt er bij huiselijk geweld altijd 
onderzocht of er minderjarigen bij het gezin horen; de zogenaamde kindcheck.
 
Voor meer informatie kunt u terecht bij Veilig Thuis.
www.020veiligthuis.nl
www.spoedeisendepsychiatrieamsterdam.nl
www.vooreenveiligthuis.nl


