
Slikvideo, slikfoto

Voor u is een onderzoek van de slokdarm afgesproken. De onderzoeken van de 
slokdarm lijken erg op elkaar en worden gedaan op de afdeling radiologie en 
nucleaire geneeskunde van VUmc.
 
Meldt u zich op de locatie die in uw afsprakenbrief staat.

Voorbereiding
Voor deze onderzoeken is geen voorbereiding nodig. Uw medicijnen kunt u gewoon 
gebruiken.

Het onderzoek
Tijdens dit onderzoek krijgt u een contrastmiddel te drinken. Dit kan dun of dik vloeibaar 
zijn en bestaat meestal uit een barium suspensie (oplossing). 
Afhankelijk van uw klachten krijgt u na het vloeibare contrast een in contrastmiddel 
gedrenkte ontbijtkoek te eten. Dit wordt gedaan om het slikken van vast voedsel na te 
bootsen. Ontbijtkoek bevat suiker. Als u dit niet mag of wilt gebruiken, kunt u voor dit deel 
van het onderzoek een sneetje brood meebrengen. 
Het contrastmiddel is zichtbaar met röntgenstraling en kan worden afgebeeld met foto's of 
video opnames. Foto's voor de details en video voor de slikactie.

Uitslag
De radioloog maakt een verslag van de foto's en stuurt de uitslag naar uw behandelend 
arts. De video's worden besproken in een gespecialiseerd team waarna de uitslag aan uw 
behandelend arts wordt doorgegeven.

Belangrijk!
Indien u zich regelmatig verslikt wordt een ander contrastmiddel gebruikt. Meldt dit dus 
aan de arts.

Zwangerschap
Bent u zwanger of zou u zwanger kunnen zijn? Neemt u dan contact op met afdeling 
radiologie en nucleaire geneeskunde telefoon (020) 444 2874. 
Er kan dan een nieuwe afspraak worden gemaakt wanneer zeker is dat er geen sprake is 
van zwangerschap.

Tot besluit
Voor u is een bepaalde tijd gereserveerd. Bent u niet in staat de gemaakte afspraak na 
te komen, geef dit dan tijdig door aan de afdeling radiologie en nucleaire geneeskunde 
telefoon (020) 444 2874. Voor vragen kunt u ook dit nummer gebruiken.
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