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Inleiding

Neuro-oncologie is het specialisme 
dat zich concentreert op ziekten 
van het zenuwstelsel door kanker. 
Hersentumoren vormen een belangrijk 
onderdeel van de neuro-oncologie.

Een hersentumor is een aandoening die ingrijpende gevolgen 
heeft en allerlei klachten en problemen kan veroorzaken. 
Het Hersentumorcentrum Amsterdam beschikt daarom over 
een multidisciplinair behandelteam voor patiënten met een 
hersentumor. Dit behandelteam bestaat uit o.a. neurologen, 
neurochirurgen, radiotherapeuten, oncologen, verpleegkundig 
consulenten en medisch psychologen die nauw met elkaar 
samenwerken. U kunt met verschillende van deze behandelaars  
te maken krijgen. Vaak krijgt u veel informatie en dan is het  
niet gemakkelijk om alles in één keer te onthouden. Daarom  
geven wij u in deze folder een samenvatting van deze praktische 
informatie. Andere relevante folders vindt u op onze site 
www.vumc.nl/hersentumorcentrum of krijgt u van uw  
behandelend arts. 
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Spreekuren
Op maandagmiddag en de gehele donderdag vinden de spreekuren 
van het Hersentumorcentrum Amsterdam plaats. U kunt dan een  
afspraak hebben bij de neuroloog, neurochirurg of medisch 
oncoloog, of een combinatieafspraak met bijvoorbeeld de neuroloog 
en de medisch oncoloog. Voorafgaand aan deze spreekuren hebben 
alle betrokken neurologen, medisch-oncologen, neurochirurgen en 
verpleegkundig consulenten samen overleg, zodat iedereen op de 
hoogte is van de ontwikkelingen bij alle patiënten die het spreekuur 
bezoeken. De verpleegkundig consulenten kunt u gedurende de 
spreekuren raadplegen en zij zijn ook geregeld aanwezig bij uw 
bezoek aan de arts(en). Daarnaast bestaat er gelegenheid op andere 
tijdstippen een (telefonische) afspraak te maken met een van de 
verpleegkundig consulenten.

We streven ernaar dat u zoveel mogelijk dezelfde arts ziet, maar 
doordat we in teamverband werken kan het soms zo zijn dat u een 
andere neuroloog, neurochirurg of medisch-oncoloog treft. Mocht 
dit het geval zijn dan is deze arts uiteraard helemaal op de hoogte 
van uw situatie.

Multidisciplinaire bespreking
Iedere maandag en woensdag vindt er een multidisciplinaire 
bespreking plaats, waaraan ook de radiotherapeuten, radiologen en 
pathologen deelnemen. Tijdens dit overleg wordt elke patiënt die 
voor het eerst onze polikliniek bezocht heeft en elke patiënt bij wie 
reeds een behandeling gestart is, maar bij wie zich een verandering 
in de ziekte heeft voorgedaan, door het hele team van het 
Hersentumorcentrum Amsterdam besproken om tot een zorgvuldig 
behandeladvies te komen. 

Werkwijze polikliniek 
Hersentumorcentrum 
Amsterdam
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Dit betekent dat u tijdens het polikliniekbezoek niet altijd meteen 
het uiteindelijk behandeladvies te horen krijgt, maar pas na deze 
teambespreking. We streven er wel naar zo snel mogelijk daarna  
het behandeladvies met u door te nemen, telefonisch of op  
de polikliniek. Het behandeladvies kan onder andere bestaan uit: 
opereren, bestralen, chemotherapie of een afwachtend beleid.  
De keuze is afhankelijk van o.a. het type en de precieze plaats van  
de tumor, als ook uw algehele conditie. 
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Neurologen
Neurologen zijn artsen die gespecialiseerd zijn in de diagnostiek en 
de behandeling van ziekten van hersenen, zenuwen, ruggenmerg 
en spieren. Een hersentumor kan de oorzaak zijn van uitval van 
hersenfuncties en epilepsie. In dat geval is een bezoek aan de 
neuroloog noodzakelijk. De neuroloog is vaak ook de eerste 
specialist met wie u te maken krijgt als er sprake blijkt van een 
hersentumor. Bij het Hersentumorcentrum Amsterdam betrokken 
neurologen zijn: 
•	 mevrouw dr. M.C.M. Kouwenhoven;
•	 de heer dr. T.J. Postma;
•	 mevrouw dr. M. Schuur;
•	� arts-assistenten in opleiding tot neuroloog (deze wisselen geregeld).

Medisch-oncologen
Medisch-oncologen zijn artsen die gespecialiseerd zijn in diagnose, 
behandeling en onderzoek van kanker. Deze artsen schrijven zo 
nodig ook de chemokuren voor. Bij het Hersentumorcentrum 
Amsterdam betrokken medisch-oncologen zijn: 
•	 de heer dr. J. Buter;
•	 mevrouw drs. M.E. van Linde.

Neurochirurgen
Neurochirurgen zijn artsen die gespecialiseerd zijn in de chirurgische 
behandeling van aandoeningen van het zenuwstelsel (waaronder 
hersentumoren). Indien nodig wordt u naar hen doorverwezen. Bij 
het Hersentumorcentrum Amsterdam betrokken neurochirurgen zijn: 
•	 de heer drs. J.C. Baaijen;
•	 de heer dr. S. Idema;
•	 de heer dr. D.P. Noske;
•	 mevrouw prof. dr. S.M. Peerdeman;

Artsen en zorgverleners 
Hersentumorcentrum 
Amsterdam



•	 de heer prof. dr. W.P. Vandertop;
•	 de heer dr. R.B. Willemse;
•	 de heer prof. dr. P.C. de Witt Hamer.

Radiotherapeuten
Radiotherapeuten zijn artsen die gespecialiseerd zijn in de behandeling 
van kanker (waaronder hersentumoren) door middel van 
radiotherapie. Radiotherapie is het bestrijden van kwaadaardige 
cellen in het lichaam door middel van straling. Deze bestraling wordt  
vaak na een operatie gegeven (eventueel in combinatie met 
chemotherapie). Bij het Hersentumorcentrum Amsterdam betrokken 
radiotherapeuten zijn:
•	 mevrouw dr. A. Bruynzeel;
•	 mevrouw drs. P.F. de Haan;
•	 de heer dr. F. J. Lagerwaard;
•	� arts-assistenten in opleiding tot radiotherapeut (deze wisselen 

geregeld).

Verpleegkundig consulenten
Verpleegkundig consulenten zijn verpleegkundigen gespecialiseerd 
in het informeren, adviseren en begeleiden van patiënten en hun  
naasten. Het betreft patiënten met een neuro-oncologische aan-
doening, met name hersentumoren. De verpleegkundigen zijn een 
vast aanspreekpunt binnen het gehele traject en behandeling. Bij het 
Hersentumorcentrum Amsterdam betrokken verpleegkundigen zijn: 
•	 mevrouw C. Nijboer;
•	 mevrouw A. Weerdesteijn.

Medisch psychologen
Medisch psychologen zijn gespecialiseerd in de diagnostiek van 
stoornissen in de cognitieve functies zoals concentratie, geheugen 
en taal en van psychische symptomen zoals somberheid en angst. 
Ook bieden medisch psychologen verschillende behandelingen, 
zoals cognitieve revalidatie, behandeling van blijvende ernstige 
vermoeidheidsklachten en behandeling van psychische symptomen 
die zijn ontstaan vanuit moeilijkheden met het omgaan met de 
ziekte. Medisch psychologen werkzaam binnen het Hersentumor-
centrum Amsterdam zijn:
•	 de heer prof. dr. M. Klein;
•	 mevrouw drs. K. Hilverda.
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Wat is 
Mijn Dossier?

Het patiëntenportaal Mijn Dossier biedt u als patiënt een beveiligde 
digitale omgeving waarin u onder meer een gedeelte van uw 
persoonlijke medische dossier kunt raadplegen en uitslagen van 
diverse onderzoeken kunt inzien. Tevens kunt u overzicht van al uw 
afspraken in het ziekenhuis inzien, een afspraakverzoek indienen  
of een afspraak annuleren. Wilt u ook toegang tot Mijn Dossier? 
Meld u zich dan bij de centrale inschrijfbalie of bij de balie van de  
polikliniek waar u onder behandeling bent. Op vertoon van uw 
legitimatiebewijs (paspoort, rijbewijs of ID-kaart) ontvangt u een 
code waarmee u thuis kunt inloggen. Let op: om Mijn Dossier te  
kunnen gebruiken heeft u een mobiel telefoonnummer 
(06-nummer) nodig. Wij vragen om dit nummer bij uw inschrijving.

Belangrijke 
telefoonnummers
Afspraken maken/verzetten
Hersentumorcentrum Amsterdam
T (020) 444 1161 (bereikbaar tussen 09.00 uur en 16.00 uur).

Vragen
Verpleegkundig consulenten
•	� T (020) 444 0741. U kunt uw boodschap inspreken. Doet u dit 

vóór 13.00 uur dan wordt u dezelfde dag nog teruggebeld. 
•	� Vragen kunt u ook per e-mail stellen: c.nijboer@amsterdamumc.nl 
	 of a.weerdesteijn@amsterdamumc.nl                                           z.o.z.
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Bij spoedgevallen
•	� Kan uw vraag niet wachten? Dan kunt u van maandag t/m vrijdag 

tussen 08.00 en 16.00 uur bellen met (020) 444 4444 en vragen 
naar pieper 61760. 

Buiten kantooruren en na 16.00 uur
•	� Afdeling medische oncologie
	� T (020) 444 2130. U kunt vragen naar de dienstdoende medisch 

oncoloog.
•	 Afdeling neurologie
	� T (020) 444 2220. U kunt vragen naar de dienstdoende neuroloog.
•	 Afdeling neurochirurgie
	� T (020) 444 2120. U kunt vragen naar de dienstdoende  

neurochirurg.

Adresgegevens
Postadres
Hersentumorcentrum Amsterdam 
Polikliniek receptie J
Postbus 7057
1007 MB Amsterdam
 
Bezoekadres
Hersentumorcentrum Amsterdam Polikliniek, 
vleugel W, verdieping 4
De Boelelaan 1118
1081 HZ Amsterdam


