
Vragen, complimenten of feedback? Wilt u deze nieuwsbrief niet meer ontvangen? Het SYMPRO-team is op 
werkdagen bereikbaar via: 

                                sympro@vumc.nl                     06-25716002 
 

De SYMPRO-long studie wordt mogelijk gemaakt door Roche, Zorg Innovatiefonds & Stichting Kwaliteitsgelden Medische Specialisten  

Tijd voor een tweede nieuwsbrief. Intussen zijn er al 167 patiënten die deelnemen aan de 

studie! Waaronder u. Wij willen u nogmaals bedanken voor uw bijdrage aan de studie. In de-

ze nieuwsbrief krijgt u een update over COVID-19, en leest u wat hoofd onderzoeker, dr. Iris 

Walraven, denkt over de toekomst van symptoommonitoring in de zorg. 

Nieuwsbrief 2—Juni 2020 

COVID–19 Update 

Zoals wellicht verwacht heeft de Covid-19 pandemie ook invloed op de SYMPRO studie. Gelukkig niet 

voor elke deelnemer. Wanneer u in de controle groep zit is er niets veranderd. Voor de deelnemers in de 

interventie groep is de wekelijkse klachtenlijst tijdelijk uitgeschakeld geweest. Inmiddels kunt u weer van 

de app gebruik maken! De tijdelijke stop heeft geen verdere gevolgen voor u of de studie. Om de 

zorgverleners niet extra te belasten heeft ook het werven van nieuwe deelnemers even 

stilgestaan. Op dit moment kunnen we waar mogelijk hier voorzichtig mee 

opstarten. Zo zijn de ziekenhuizen Elkerliek, Gelderse Vallei en Meander 

Medisch centrum weer volledig opgestart.  

dr. Iris Walraven is epidemioloog bij het Antoni van 

Leeuwenhoek en is een van de hoofdonderzoekers 

van de SYMPRO studie. 

Hoe ziet u de toekomst van symptoommonitoring in de 

zorg voor? 

Mijn visie op symptoommonitoring in de toekomst is dat 

patiënten voornamelijk symptomen zelf bijhouden, en 

dat de resultaten hiervan automatisch in het EPD       

weergegeven worden. Zo kan tijdens het consult met de 

arts dieper worden ingegaan op de bestaande klachten 

of, als er helemaal geen klachten zijn, kan het consult uitgesteld worden. Ook in 

de nazorg fase denk ik dat er in de toekomst veel meer gewerkt 

zal gaan worden met eHealth tools. Zo houd je de zorg betaal-

baar en efficiënt, terwijl de kwaliteit van zorg mogelijk zelfs ver-

beterd! 

In de volgende nieuwsbrief maakt u kennis met de derde mede-

hoofdonderzoeker van het Integraal Kanker Centrum Neder-

land (IKNL). 

TIP van het Team  

Wist u dat er instructievideo’s 

beschikbaar zijn? Deze video’s laten stap voor 

stap zien, met beeld en geluid, hoe u het 

makkelijkst de SYMPRO omgeving kunt       

gebruiken. U vindt hier de video’s onder het 

kopje ‘instructievideo’s’  

Dr. Iris Walraven (AVL)  

Voor meer informatie 

over COVID-19 en 

longkanker, kunt u 

terecht bij Longkanker 

Nederland. (klik op 

plaatje)  

https://www.vumc.nl/zorg/informatie-voor-professionals/sympro-studie/informatie-voor-potentiele-deelnemers-sympro-studie.htm
https://www.longkankernederland.nl/coronavirus-en-longkanker/

